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Bravo a
Mme Mé-
lanie, tous
les éleves
et le per-
sonnel
d’avoir
monté un
tres beau
concert de
Noél le 16
décembre
dernier !

Collecte de sous noirs !

La Société de parents de I’Ecole Pére-
Lacombe a initi€é un projet de justice
sociale locale. Toutes les classes
amassaient le plus grand nombre pos-
sible de 1¢, dans le but de se mériter
le prix du diner pizza, offert par la
société de parents. Un grand total de
515.88% a été compté. On en a fait le
don a « Hope Mission » d’Edmonton.
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Pas de classes pour les
maternelles seulement

Journée pédagogique,
pas d’école

Journée pédagogique,
pas d’école




Décloisonnement

Le voyez-

vous ?
« Ver(s) »
une carriere
en agricul-
ture  peut-

étre...
Chez Mme
St-Onge, les

petits  jardi-
niers exami-
nent a la
loupe des
vers de terre.
Ici, Thomas
partage sa
découverte -
d’un autre ver
de terre.

La création de personnage de BD fut le
grand but a réaliser sous la tutelle de
M. Ralston. Bravo Stéphane pour ton
super-héro « animé » !

Avec Mme Perras aidée de Mme Nor-
mande, les cuisiniers ont réussi a prépa-
rer un véritable festin pour la derniere
session de décloisonnement en dé-
cembre 2010. Les éleves ont recu un
livret plastifié et illustré de toutes les
recettes qu’ils ont confectionnées.

Merci Mme Perras !




S5e année

Marian Centre

Les éléves ont rencontré, Bob McKeon, un représen-
tant de I'Archidiocese pour la Justice sociale et Gé-
rard Lesage, le gérant du Marian Centre qui aide les
sans-abris au centre ville. Par la suite, ils se sont engagés
a faire des présentations dans les classes pour un col-
lecte de vétements adultes pour les sans-abris. M.Ralston
apportera les vétements au Marian Centre mercredi. Les
éléves ont une invitation pour venir prendre une soupe
au Marian Centre dans le Nouvel an.

Cartes recyclées

Mme Christiane est venue montrer
aux éleves a M.Ralston comment ré
utiliser des matériaux pour créer des
cartes de Noél. Avec l'aide de Mme
Perras et de bébé Josiah, les éleves
ont créé des ceuvres d'art!

La mise sur pied
d’une deuxiéme
initiative de la So-
ciété de parents
La journée pan-
toufle !

Pour un dollar, on
avait le droit de
porter nos pan-
toufles a I’école

toute la
journée. La
collecte

sera au
profit  du
projet  Ni-
caragua,

don qui
sera remis

aux éleves de EML
qui se rendront a la
mission du Pere
Hébert au prin-
temps.
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Courrier des lutins

Le éléves des deux classes de premiere an-
née ont écrit une lettre au Pére Noél au dé-
but du mois. Ils ont eu la surprise de rece-
voir, chacun et chacune, une réponse la
toute derniere journée avant leur départ en
vacances. Les lutins ont vraiment bien fait
leur travail en les observant toute I'année
car les lettres sont trés, trés personnalisées.
On se demande comment ils peuvent si bien
nous connaitre...



SKi et planche a neige a Sunridge Ski Area
(10980-17 Rue, Edmonton, téléphone : 780-449-6555)

Les journées de ski sont les 14, 21 et 27 janvier 2011.

Svp assurer de bien vétir les enfants pour la température froide
car ils seront dehors presque toute la journée.

Si votre enfant apporte son propre équipement, il vous faudra le
conduire a I’école car les autobus scolaires réguliers ne sont pas
équipés pour entreposer ce genre d’équipement de facon sécuri-
taire. Les autobus qui se rendront a la pente, cependant, pour-
ront prendre I’équipement.

Secrétariat

Nos précieuses aides
de 6e année, Kaitlyn et
Elena, qui remplacent
Mme Lisette a la ré-
ception pendant
I’heure du diner.

On les remercie pour
ce bénévolat qu’elles
font, toujours avec le
sourire !

Bravo les filles pour
votre contribution au
bon fonctionnement de
I’école !



MESSAGE DE LA DIRECTION

Bonne et Heureuse Année
a toutes nos familles ! Que
notre Seigneur  vous
comble de bonheur, de san-
té et de prospérité pendant
toute I’année 2011 !

Je tiens a remercier les pa-
rents bénévoles qui, par
leur engagement et leur
générosité, ont contribué
au succes de plusieurs pro-
jets a I’école. Notamment,
le repas partage du 22 dé-
cembre ainsi que d’accom-
pagner des classes en ex-
cursions.

De plus, cette année les
éleves et le personnel ont
été gatés avec un délicieux
déjeuner aux crépes le
vendredi 17 décembre, le
lendemain du concert. Le
sucre a la creme a tres
bien complété le menu de
fruits, muffins, fromage
jus et yogurt. Quelle belle
facon de commencer la
journée et de finir une se-
maine tres chargée.

Toutes ces activités créent
une ambiance ou 1l fait
bon vivre, et nous vous en

PRIERE DU NOUVEL AN

Seigneur Dieu, en ce début d’une nouvelle année,

nous voulons étre préts et éveillés pour mieux t’accueillir :
ouvre nos ceeurs a ta Parole,

fais-nous voir ton amour pour nous,

que ton Esprit nous aide a garder ta Parole.

Apprends-nous a développer les talents que tu nous donnes,
a servir et aider nos parents,

nos amis, nos fréres et sceurs,

a penser aux autres,

a prier comme Jésus nous 1’a appris,

a étre des rayons de soleil et de joie.

Seigneur, remplis nos ceeurs de ton Esprit d’amour.

Merci, Seigneur, pour cette nouvelle année.
A nouveau, tu nous donnes d’aimer,

de rendre service.

Accorde a tous ceux que nous aimons

paix, santé et bonheur.

remercions du fond du
ceeur ! Vous étes d’excel-
lents modeles pour les en-
fants ! Bravo ! Ca fait
chaud au cceur de savoir
que nous pouvons conti-
nuer a compter sur votre
participation active et votre
joie de vivre !

Continuons notre belle tra-
dition d’entraide pour assu-
rer le mieux-étre et le suc-
ces de nos éleves ici a
I’école Pere-Lacombe !

Adele Amyotte




PROJET NICARAGUA

Notre cueillette de dons con- appréciée !

tinue jusqu’en février. Nous Des éléves de I'Ecole Mau-
avons accumulé 150S. Un rice-Lavallée se rendront au
grand merci de votre généro- Nicaragua pendant le congé
sité jusqu’a maintenant. D’ici de printemps. lls apporte-
le prochain mois, nous aime- ront nos dons et meilleurs
rions nous rendre a 500S. voeux au Pére Denis Hébert
Votre solidarité avec les en- et les enfants du Nicaragua.
fants de Nicaragua est tres

TR Ty
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Partenariat
Maternelle et
&t annge |

Dans le but de tisser des liens entre leurs classes, la
classe de 6e année de monsieur Mathieu a aidé les
éleves de la classe de maternelle de monsieur Frangois
a faire des biscuits en pain d'épice. Il va sans dire que
ce fut une expérimentation des plus sucrées et trés
appréciée par les éléves des deux classes. C'est tou-
jours plaisant quand tout le monde met la main a la
pate !



IL Alberta Health
Bl Services

oici quelgues conseils &

utilser pow Bvor une
influence  positive  sur  les
entants & ke jpunses

= Enzeignez s enfants que
laur walewr personnelle n'a
aucun lien avec lewr image.
Mettez laccent sur lewrs
telens oi leurs gualiiés. Ne
vous concentrsz pas sur leur
apparence physique.

* Donnez des choix sains
enfants et enssignez-lBur &
prendre des décEsions informéss.
au sujst de ce quile mangent.
Demandez-lewr de vous aider &

Pour encourager une saine
image corporelle

planfier lee repas, & faire
['Bpicenie et & cuisinar.
* Mettaz laccent sur les
aspecis poeitifs de la saine
glimentation au lieu de wvous
concentrer sur les effels de
I'aimentafion non saine.
= Encouragez les enfanis & &ire
de leur
bien-gtre. Cela ks aidem A&
apprendre & écouter keur comps.
-‘ufnrezdﬂfsu;mhmr une

concantrer swr la nourriture st

la poids. Monirez comment
VOUS pouvez Stre heureus, en
sants et actf peu imporie voire
taille. Evitez de vous plaindre
au sujet de votre corps, surbout
devant les enfanis.

= Ayer-yous méme un slyle de
vie sain ef équilltvez le travail
et les loisirs.

Jamvier 2011

Apercu des avantages du
régime Alberfa Child Health..

Ca régime de soins de santé
complémentaire est desting Eux
familles dont les revenus sonk
limitéz. Il offre une couverture
totale pour ce qui suit -

= Sains dentaines

= Examens de la vue et lunettes

= Médicaments sur ordonnancs

= Samvices ambulanciers d'urgence

déclaration de revenu de ['annéa
précédanta de |a famille. Pour

*» Fournituree essentielles pour plus de fruits et de légumes :
e DEJEUNER

L"admissibiité & oe programme est | * Aloutez des fruits tranchés
basée sur le revenu net et la ou das baies congelées dans

Pour qvoir une infTuence
pozitive sar les enfans o les
jeuries, encodragez-les & fre
responsables de leur propre
bigr-frre.

Pour manger plus de fruits et de léegumes

La fagon la phes facls de
manger dans une jourmnés
toutes las
recommandéss par le guide
alimentaire est d'avoir sous la
main une vanété de fruits o
de legumes, puis de prévoir
8n manger une A deux

partions par repas ef collafion  Powr vivifier le déjeuner de vos
au cours de |8 joumée. Voici  enfanrs, ajourer des pevies
quelques idées pour MaNgEr  baiey conpeléer dans leurs
céréales.

les céréales ou ke yogourt ou
gjoutez-en & de la pate &

I. |- i

imdmdammhaeln.

obterir de plus amples

rensesgnements, composez le
1-B00-732-8981.

épes. & ajouter & voine sandwich.
DINER = Pour deesert, apporiez un
= Apportez des légumes crus  fruit frais ou en boite.

= Server des Egumes crus
ou une salade de ldgumes en
accompagnemant.

= Mangez un dessert 4 base
de fruits.

* Ajoutez  des  légumes
supplémentaires  dans  les
soupes, lee ragolis, los plats
au four et les sauces pour

pates.

COLLATIONS

* Ayer toujours sous la main
des collafions faciles comme

www.albertahealthservices.ca
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Invitation a la communauté francophone d’Edmonton et les environs

Concert bénéfice et encan silencieux
Un nombre record d’environ vingt-cinq jeunes des paroisses francophones d’Edmonton et de
Saint-Albert se préparent a participer aux Journées mondiales de la jeunesse qui auront lieu a
I’ét€ 2011 a Madrid en Espagne.
Parmi de nombreuses activités, nous préparons un concert bénéfice regroupant des artistes de la
communauté ainsi que tous les participants aux JMJ des quatre paroisses soit Saint-Thomas-
d’Aquin, Sainte-Anne, Saint-Joachim et Saint-Albert. Le concert sera suivi d’un encan silen-
cieux et d’un léger goiter.
Nous vous invitons chaleureusement d’assister a ce concert bénéfice/encan silencieux qui
aura lieu le dimanche 23 janvier 2011 a 15h a la Paroisse Saint-Thomas d’Aquin située au
8410-89° rue a Edmonton.
Nous accepterons des dons a la porte pour aider a défrayer les cofits des participants qui se ren-
dront aux JMJ en 2011. Il sera aussi possible de contribuer en achetant des items lors de I’encan
silencieux.
Le concert bénéfice vous donnera également I’occasion de rencontrer ces jeunes pelerins qui
continuent a cheminer dans leur foi et qui se préparent a vivre une expérience spirituelle enri-
chissante en compagnie de milliers de jeunes du monde entier.
Merci d’avance de votre participation et de votre générosité
envers ces jeunes qui sont témoins de I’espérance pour le monde entier!

Contacts :
Marcelline Forestier : 780-461-2503, mforestier @shaw.ca (organisatrice du concert bénéfice)
Valéry Bazira : 780-604-5875, valeryb @ualberta.ca (chef du groupe de jeunes de la Paroisse St-Thomas d’ Aquin)

La Girandole offre des nouveaux cours en janvier

Hatha Yoga — (16 ans +) - Lundi de 17h a 18h

Hip hop pour garcons (détailles a venir)

Cours d’aérobie et conditionnement physique (16 ans +) — Jeudi de 12h-12h50
Danse contemporaine (pour adolescents)

Cours de danse « Kangourous » du matin (2-3 ans) — (détailles a venir)




« The lunch lady » Allergies

Svp prendre en note les coordonnées de la compa-
gnie « The lunch lady » de qui vous pouvez com-
mander des repas chauds chaque vendredi. Notez
bien que la communication est entre vous et la com-
pagnie. L’école ne peut pas faire des changements
sur vos commandes. Alors gardez a la portée les
coordonnées suivantes :
Site web : www.thelunchlady.ca
Courriel : kim@thelunchlady.ca
Téléphone : 780-458-3313
Télécopieur : 780-458-3441

A cause d’allergies graves
a I’école, nous vous de-
mandons d’éviter les
HEURES DE BUREAU noix, les arachides et les
R Merci de votre gentille
8H15 A 15H45 .«
collaboration !

CHANGEMENT DE COORDONNEES ?

Assurez-vous d’avertir le secrétariat de
I'école de tout changement
de vos coordonnées.

Ecole Pére-Lacombe
10715-131 A ave

Edmonton, AB LEARN ALBERTA

T5E 0X4

. Visitez le site de Learn Alberta au site suivant
Téléphone : 780-478-9389 learnalberta.ca

Télécopie : 780-478-9210 nom d’utilisateur : LA26
Messagerie : pl@centrenord.ab.ca mot de passe : 7864
Site : pl.centrenord.ab.ca
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