LA LTATSON

DECEMBRE 2013

Les éleves de la 1™ année ont sorti les raquettes et se sont amusés dans la
neige que nous avons regue la semaine derniére.

p \— — : :‘\:

Nous sommes a la recherche de parents qui peuvent venir aider :
o a préparer des accessoires de costume pour le concert, le mercredi 4 décembre a 2h.

o préparer, servir et ramasser le diner de Noél. Si vous pouvez étre ici pour 10h le vendre-
di 20 décembre, ce serait grandement apprécieé !

Communiquez avec le bureau si vous étes en mesure de nous aider. Merci !




DECEMBRE 2013

Collecte de denrées non-périssables jusqu’au 20 décembre.
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#ru nom de toute Uéquipe-école, je Vous souhaite un trés
Joyeux Noel rempli {'amonr et de paix, et une Bonne et
Heureuse Année riche en binédictions !




LE CONCERT DE NOEL 2013

Pour des raisons de sécurité (réglements de feu), mais aussi dans le but de mieux appré-

cier les performances des €leves nous vous proposons deux représentations du concert: |

. o Lemercredi 19 décembre a 13h - pas de billet d’entrée nécessaire. )|

¢ Lejeudi 20 décembre a 19h - chaque famille aura droit a deux billets. Comme

pour tout autre concert ou évenement, ces billets seront nécessaires pour entrer au

4 gymnase. Le nombre de chaises installées correspondra au nombre de billets impri- =

més. Tous les spectateurs devront étre assis pour la durée du concert afin de respec-

ter ceux qui performent.

= Les 2 billets seront distribués au plus jeune de chaque famille la semaine prochaine. &

«  Sivous pensez avoir besoin de plus de deux billets, envoyez un courriel a Itur- )

@ cotte(@centrenord.ab.ca et votre nom sera mis sur une liste d’attente pour 2 billets o

i de surplus.

« Si vous n’aurez pas besoin de vos deux billets, veuillez s.v.p., nous les retourner a =

I’école dés que possible. Cela nous permettra de redistribuer les billets a ceux qui

pourraient s’en servir. |

ﬂ% Les éléves devront se rendre a I’école pour 18h40. Vous allez recevoir une feuille de- =

" mandant si votre enfant va étre au concert du soir. S.v.p., la remplir et la retourner

. le plus vite possible. |

Merci de votre compréhension et de votre gentille collaboration !




Ski

Le ski en janvier pour tous les éléves !

Les journées de ski seront les 14, 21 et 28 janvier 2014.
Vos enfants vous ont remis le formulaire de ski a remplir.

Nous devons remettre les formulaires remplis a la pente de ski avant le congé
de Noél.

Merci a I'avance de retourner les formulaires d’ici le 13 décembre.

Repas de Noeb)

La tradition continue 1

Encore cette année, la Société de parents propose
d’organiser et de servir un diner aux éleves le ven-
dredi 20 décembre prochain. Un grand merci pour
ce geste de générosité 1 Si vous pouvez préter main
forte pour aider a servir, priere de venir a 10h. Nous
avons toujours besoin de bé-
névoles, 300 personnes, ca fait

du monde a servir !




Chéres familles de I'école Pére-Lacombe,

Vous étes venus en grand nombre pour célébrer les succés de vos enfants lors des portes ouvertes
de la semaine passée. C’était réconfortant de voir que tant de parents prennent le temps de venir s’
informer sur le progrés de leurs enfants. Ce genre d’événement nous permet de mieux communiquer

et de s’assurer que nous formons une équipe efficace autour des jeunes. Merci de votre implication!

Nous avons choisi le theme “Réveille-toi” pour la saison de ’Avent . Chaque semaine, les éleves
sont invités a réfléchir et a ouvrir les yeux sur la présence de Dieu dans leur vie. Donc, dans les pro-
chaines semaines, nous préparons notre cceur a la visite du Christ en nous réveillant aux dons de
Dieu, a 'amour de Dieu, au miracle de la vie et au projet de Dieu. Le résultat final sera un grand livre

dans lequel seront réunies les réflexions de tous les éléeves de I'école.

La classe 2B organise une collecte de denrées pour les gens dans le besoin. Ce temps de I'année
peut étre trés difficile pour ceux qui n'ont pas assez pour bien vivre. Aidez-nous a partager en ce

temps des Fétes.

Le concert de Noél sera une belle occasion de se réunir comme grande famille pour souligner Noél.
Le conteur Roger Dallaire sera de la partie! Puisqu’il n’est pas possible de réunir tout le monde dans
une seule représentation, nous présenterons le concert deux fois. En soirée, il n’y aura que deux bil-
lets par famille. C’est bien important de nous les retourner si vous ne les utilisez pas. Nous pourrons
ainsi les redistribuer. De plus, il est primordial que nous sachions si votre enfant sera présent lors de
la présentation en soirée; cela nous permet de prévoir s'’il faut assigner le méme réle a plus d’'un
éléve. Tous les éléves devraient s’habiller avec un pantalon foncé et un haut de couleur pale afin de

créer un visuel harmonieux.
J’en profite pour vous souhaiter a toutes et a tous une saison des Fétes qui vous donne maintes oc-
casions de vous réunir en famille. Que la lumiére du Seigneur vous illumine et vous inspire en ce

temps précieux. Prenez le temps de bien en profiter.

Josée Lemire, directrice




Pas certaine ce que tu voulais dire ici.

Etre ou ne pas étre - 1 est la quelle question !

Du 13 au 15 novembre dernier, les éléves et le personnel de la 3° a la 6° a Pére-Lacombe ont
recu la troupe professionnelle théatrale Prospero pour trois jours d’ateliers et de pratiques afin
de préparer un spectacle. Ceci ¢tait une deuxieme visite de la troupe en deux ans. Les ¢€leves
de la 5° et de la 6° avaient hate de pouvoir jouer des roles importants et de faire preuve de
leurs habiletés.

Pendant un mois avant I’arrivée de la troupe, les €leves qui avaient auditionnés ont pratiqué et
mémorisé leurs roles pour la piéce de Shakespeare, «4 Midsummer Night's Dream.

Les 3 jours furent composés de répétitions avec les comédiens et les techniciens de Prospero
pour connaitre les entrées et les sorties, s’amuser avec leurs costumes, pratiquer les chorégra-
phies des danses et installer et planifier les effets spéciaux. Les acteurs de Prospero ont aussi
fait des ateliers dans les classes de 3° a la 6° année.

« J’ai apprécié comment Liz m’a montré comment démontrer mes émotions dans mon role de
Hermia» a avou¢ Elizabeth. De leur part, les comédiens de Prospero débordaient d’¢loges
pour le travail que les €¢leves avaient mis a se préparer pour la journée.

En apres-midi le vendredi, le groupe a présenté 1’intégrale de la piece, dans la langue de Sha-
kespeare, bien sir. L’auditoire d’une centaine de personnes ¢€tait composé de parents, des
¢léves de la 3° a la 6° ainsi que M. Lemire, le directeur général du Conseil scolaire et ainsi que
la présidente du Conseil, Mme Karen Doucet.

La réaction des parents et des
¢leves fut une de surprise et d’ad-|
miration pour un immense projet si
bien réalisé. Nous avons vraiment
des vedettes en herbes ! Félicita-
tions a M. Ralston de cette initia-
tive et a tous les éléves qui ont
contribué a ce grand succes !
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La guignolée Pére-Lacombe

Durant la période du 1°" au 20 décembre, les éleves de la 2° année de la

classe de Mme Vanessa ramasseront des denrées non-périssables.

Pour participer, simplement envoyer la nourriture avec votre enfant pour
qu'il puisse la déposer dans les boites qui seront mises a I'entrée de I'école.
Merci de nous aider a appuyer d'autres familles qui en ont besoin en ce
temps de Noél.

o Journée pwa,ma,

Notre comité étudiant organise une activité pour les éléves de I'école une fois
par mois. Pour le mois de décembre, ils organisent une journée pyjama. Les
éleves peuvent s’habiller en pyjama la derniere journée d’école en décembre,
le vendredi 20 décembre 2013.

Merci a tous ceux qui ont apporté des bonbons de
I'Halloween pour les sans-abris. Il n'est pas trop
tard pour les envoyer, jusqu'au vendredi 6 deé-
cembre.




A chaque mois, une classe a la chance d'exposer quelques ceuvres d'art créées par les
éleves dans le foyer de I'école. Cette année, j'ai proposé aux 6° de faire des vitraux
pour Noél. Ensemble, ils ont choisi en votant, les personnages et les symboles qu'on
devrait peindre. Ils ont décidé de la séquence et ils ont méme formé les équipes eux-
mémes. Nous avons donc commencé notre travail cette semaine, et vous verrez le
tout complété pour le concert de Noél le jeudi 19 décembre.

Joyeuses Fétes !
Mme Isabelle

Voici le produit final de cette équipe




Priere de I’Avent

Quand tu attends,

Tu es comme le silence
Qui se fait

Juste avant la chanson.

Quand tu attends,

Tu es comme la nuit

Qui se termine

Juste avant la venue du soleil.

Quand tu attends,

Tu as déja dans les yeux

Le sourire de celui qui va venir.
Tu as déja dans les oreilles

Le rire de celui qui va venir.

Tu as déja dans la téte,

Les gestes et les paroles

De celui qui va venir.

Quand tu attends,
Celui qui est absent
Est déja présent dans ton coeur.

B.Marchon

Deécloisonnement

Le groupe du décloisonnement des "activités
de plein-air" vendra du chocolat chaud le ven-
dredi 13 décembre pour 1$ afin de ramasser
des fonds pour le projet Nicaragua.




Le transport scolaire hivernal ....

Quoi faire en cas de retards et annulations ?

Tous les retards de 15 minutes ou plus, et annulations de trajets d’autobus scolaires pour les
écoles du Conseil scolaire Centre-Nord seront annonces :

* en utilisant notre systéme de SynreVoice (messagerie téléphonique)

* sur le site de votre école ou au www.centrenord.ab.ca

* sur twitter*.



http://www.centrenord.ab.ca

Des changements pour le transport ?

Si vous avez des changements a faire, ex. le déménagement, changement de garderie ou tout simplement
une demande spéciale pour le transport, vous pouvez consulter notre site www.pl.centrenord.ab.ca.
Sous « acces rapide », sélectionnez « formulaire changement ».

Vous pouvez le remplir directement a l'ordinateur, pour ensuite I'imprimer et le remettre a I'école, sois avec
votre enfant ou par fax.

Prévoyez AU MOINS TROIS SEMAINES avant qu’un changement permanent soit effectué. En atten-
dant, un arrét temporaire le plus prés possible de votre nouvelle adresse vous sera assigné . Votre
chauffeur d’autobus N’EST PAS AUTORISE A CHANGER LES ARRETS sur sa route. Vous ne
devriez pas accepter un changement méme s'il vous l'offre car un chauffeur REMPLACANT doit
suivre la route approuvée et déposera votre enfant a I'arrét indiqué sur sa carte.

Aucun éleve n’a le droit de monter dans un autobus autre que celui sur lequel il est inscrit. Si votre
enfant doit prendre un autobus différent a cause d’'une urgence, vous devez faire la demande d’une
permission aupres du bureau de transport. Une lettre d’autorisation sera préparée et donnée a
I'’éléve pour présenter au chauffeur d’autobus.

Si vous avez des questions au sujet du service de transport de vos enfants, n’hésitez pas a communiquer
avec le bureau de transport du Conseil scolaire Centre-Nord au 780 468-6440. Nous sommes la pour ca !
Merci pour votre coopération !

L’AJEFA recoit le prix HEROES of a Safe and Caring World Award 2013.

Edmonton, le 14 novembre 2013 — L'Association des juristes d'expression francaise de l'Alberta (AJEFA) est trés honorée de recevoir le prix HE-
ROES of a Safe and Caring World Award 2013 remis par la Society for Safe and Caring Schools & Communities aux personnes et organismes qui
ont pris des mesures pour aider a créer une société bienveillante et sécuritaire. Le prix sera remis le 20 novembre prochain lors du 7. Creating
Safe Spaces Waffle Breakfast organisé par The Society for Safe and Caring Schools & Communities au Sutton Place Hotel a Edmonton.

« Nous sommes trés fiers de recevoir ce prix, car il vient couronner le travail que nous avons fait en collaboration avec les milieux scolaires pour
prévenir la violence chez les jeunes et lutter contre l'intimidation, explique Me Maryse Culham, présidente de 'AJEFA. Nous tenons a remercier
sincerement Mme Pierrette Messier-Peet, coordonnatrice du projet APPARTENANCE pour le Conseil scolaire Francosud, qui a soumis notre can-
didature avec l'appui de Mme Michelle Tardif, coordonnatrice du projet ESPOIR pour le Conseil scolaire Centre-Nord, et Mme Josée Verreault,
directrice adjointe du Conseil scolaire Centre-Est. »

Au cours des quatre dernieres années, 'AJEFA a travaillé en étroite collaboration avec les conseils scolaires Centre-Nord, Centre-Est et Fran-
cosud pour implanter les programmes Vers le pacifique et Différent, mais pas indifférents développés par l'Institut Pacifique. Ces programmes
visent, entre autres, a former les enfants a la résolution de conflits et a les inciter a utiliser la médiation comme mode de résolution de conflits.

Me Culham poursuit : « Nous voulons aussi dédier ce prix aux formateurs partenaires qui ceuvrent dans les 17 écoles francophones ou ont été
implantés les programmes de l'Institut Pacifique, car ils sont le moteur du mouvement que nous avons initié. Ils contribuent également a ce que
nos écoles et nos communautés soient des milieux de vie bienveillants, respectueux et sécuritaires. »

Le projet d'implantation des programmes Vers le pacifique et Différents, mais pas indifférents a été rendu possible grace a la contribution de
Citoyenneté et Immigration Canada, du Secrétariat francophone du gouvernement de l'Alberta et du Secrétariat aux affaires intergouvernemen-
tales canadiennes du gouvernement du Québec.




IDEE #3

Acquis # 3,4,7,8,9,27,32,33,37,38,39,40

Faites du bénévolat pour le
temps des fétes - enseignez a
40 acquis a votre enfant le don de soi.

Assurons-nous, ensemble,
que nos enfants regoivent
le soutien nécessaire pour
mener une vie saine et ac-
tive, afin d’atteindre leur
réussite personnelle.

>

Activités du mois

Bonjour a tous,

En classe ce mois-ci les éléves de 4e et 5e année construiront une trousse de premiers soins pour leur santé
mentale. Cela est une fagon de leur apprendre a reconnaitre leurs forces et a puiser dans les expériences
positives qu'ils ont eues afin d’augmenter leur résilience. Je continue aussi a travailler avec certains éléves
afin d’en faire de meilleurs animateurs de récréations auprés des plus jeunes. Une cour d’école harmo-

nieuse ameéne une salle de classe studieuse!

Je profite de I'occasion pour vous présenter 5 organismes partenaires du Projet ESPOIR qui sont
dans notre communauté pour aider nos jeunes et leurs familles. Allez les voir sur leur
site web ou dans leurs locaux pour connaitre les services qu'ils peuvent f ﬁ

=

vous offrir! s :
( Craquelins et hummus

Ensemble, nous formons un village qui se mobilise pour nos jeunes : 5
Crudité (poivrons, con-

. La Fédération des sports francophones de I’Alberta combre, tomates)
. Le Centre communautaire de santé St-Thomas Jus pur & 100%
. Action for Healthy Communities Memau R T

. L’Institut Guy-Lacombe de la famille

. La Police d’Edmonton

Si vous avez des questions ou commentaires, n’hésitez pas a me contacter.
Sonia Longpré
Intervenante-Jeunesse
Projet ESPOIR

780 478-9389, mardi et jeudi

slongpre@centrenord.ab.ca



mailto:slongpre@centrenord.ab.ca

CEFFA

www.ceffaca

S“mnanlsyMuq-l,
coordonnatrice

#3112 8627-01° Rue
Edmonton AB T6C IN1

T80-463-7195 téléphone

750-902-6230 portable

Message du Président,

Depuis mon dernier message de la lettre des nouvelles du CEFFA, deux mois se sont déja écoulés et nous
avons eu le changement de saison ef l'infroduction a une nouvelle année Liturgigue. Comme vous pouvez
le constater, j'ai accepte de poursuivre avec un quairiéme et dernier mandat en tant que Président du
Conseil de | 'Education de la Foi Catholique en Alberta.

En ce debut de I'Avent, nous sommes invites a Marchez a la lnmiére dn Seigneur et éire des lueurs
d’espoir dans nos familles, nos communautés, nos paroisses ainsi que dans nos écoles francophones.
D'étre capable de i‘mmmeﬂre cetfe tumfé"e de Dieu a I'mm'e dans nos w’e.s” Que ce

partenaires, je vous smhmﬁe un Joyeux Noel ainsi qu'une Bonne et Heureuse Année .li

201411 Marcel Lizotte, Président du CEFFA
marcellizottela)csno.ab.ca

Awnoncer Féos Clriet s ma roséef

Quellespismsemprmterpmrenrﬂdamlﬁpmdelaﬂnm*elle
Evangélisation dans le contexte spirituel et religieux de notre

société? Du 6 au 8 novembre, Mgr Champagne a aborde ce sujet

de taille auprés de 125 enseignants et agents de pastorale des

quatre coins de la province.

C’est avec une grande ouverture d’esprit et un souci pour les

jeunes, les hommes et les femmes qui sont anx prises avec tant

de questionnements et de réalités de vie complexes, que notre

conférencier nous a propose cing pistes pour annoncer le Christ

dans notre mulien scolaire et parcissial. En se basant sur les écrits

de Theérése d’Awila, il nous a rappelé que nouns sommes le corps

du Christ pour I'autre, ¢’est-a-dire son visage, ses oreilles, ses

mains, ses pieds, sa bouche et son toucher. Ces facettes de qui

nous sommes en tant que baptisés peuvent rejoindre les

personnes que nous cotoyons au quotidien. pen importe qui elles

somt.

Les propos de Mgr Champagne ont été trés bien accueillis par I'ensemble des participants qui en sont
repartis remplis d'espérance. 51 vous n’avez pas pu participer a ces conférences, elles sont dispombles sur
le site web du CEFFA 4 la page d’accueil. De plus, les grandes lignes de la conférence sont disponibles a
hitp:/warw. dioceseedmundston ca/fr/pastorale_la_nouvelle_evangelisation html




\ l ? Le prepuer périple est un

voyage de conscientisation au : I'archidiocése de Québec consacrera 2014
- \‘* Nicaragua aux céllébra’tioﬂs _du ‘35{15 anniversaire de la
75 q n:-: du 24 jam':er au 1 février = gunggE% ':ula?::gfjia dﬂfﬂﬁiﬁ?ﬁ 1?:;
Al e diocéses du Canada 3 v participer. Ainsi, le
Il y a deux ans, le CEFFA avait organisé¢ un CEFFA est henreux d’offfir 4 40 pélerins et
voyage semblable au Nicaragua pour une dizaine peélerines l'occasion de redécouvrir les
de personnes désireuses de connaitre les projets * | sy, racines catholiques 3 Québec et dans les
de ﬂﬂﬂw’f du Pere Denis Hebert et del &7 " alentours. Ce pélerinage aura lien du 27
son organisme FUNDACCO. Ce fut un juillet au 3 aout 2014 et sem
reel_sucr_:es. et nous allons de nouveau = accompagné par Monseigneur Gerard
—— Pettipas, archevéque de Grouard-
: | pequeeec ~. McLemnan  L’agence de voyage
ces projefs en expansion ) Spiritours s’ occupera de la logistique et
dans plusieurs régions et ' L'JJ*"E“ nous fournira un guide pour la durée du
aussi de mettre lamainalapate ™ voyage. Vous étes invités 3 consulter le
dans une maison pour personnes gees a Boaco. site web afin de découvrir 'envergure des

Pour de plus amples renseignements, consultez activités offertes tout au long de 2014.
notre site web www.ceffa.ca ou encore appelez- Les informations concemant le forfait du

web www.ceffaca
Date limite d’inscription : 27 avril 2014.

nous au 780 463-7195. i pélerinage albertain se trouvent sur nofre site
=

Date limite d’inscription : 25 novembre 2013

Librairie Mediaspaul
libramemediaspaul ca ou '
514(:33112]1; 3;:1 (I'“'I'?l:h'ﬁ;]d} o q Date: 7 décembre 2013
. retratte - Au quotidien Heure: 9hal6h
Avent et Noél 2013 de Georges Madore ]_‘-:;:::f‘1 St—lzidore Alberta
Petits carnets de récits et d"activités pour les | Théme - Les lettres de St-Paul aux fidéles
T-11ans: Pas a pas en Avent! Et Les enfanis | Date limite d*inscription : 25 novembre 2013
cheminent vers Noél 2013 Contactez Mme Anita Belzile au 780-624-8661
Et plus encore. .. ou Mme Louise Duval au 780-624-1818

Prochaine réunion réguliére du CEFFA le 5 février 2014 a Edmonton.
Oui sont vos représentants 2013-2014 an Céffa?
Evéque de liaison auprés de | 'Assemblée des évéques de ["Alberta et des TNO: Mgr Gérard Pettipas
Archidiocese de Grouard-McLennan - Anita Belzile anitabelzile{@igmail com
Diocese de Si-Paul : Louise Lavoie louiselavoie@dioceseofstpaul ca
Conseil scolaire Cenire-Est -Marc Dumont mdumont@cenireest ca
Archidiocése d Edmonton - Caroline Maillet-Rao cmailletrao@aguin.ca
Conseil scolaire Centre-Nord : Karen Doncet : kdoucet@cenirenord.ab.ca
Conseil scolaire du Nord-Ouest - Sylvette Fillion sylvettefillion@csno.ab.ca
Conseil scolaire FrancoSud : Annette Brassard aimette brassard@esud ca

mvites au Congres biblique

Nouveautés pour I'Avent de la N g
Z) 20131




I‘ Alberia Health
B Services

Faites preuve d’imagination pour
les repas des
« occasions spéciales »
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fromage faible en gras rapé et senvie ctmales ins. enfiess

avec une vinaigrette a ['ialienne. ImnE de grains etdu

= Des sandwiches ou des mules faits » Des craguelins ou du pain pia faits
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moutarde ou de Moumous. maontagnard faibles en sel
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fits colonés, servies avec une -[h]l:lg:.:ﬁi:bmg-fs.@lbe

trempette au yogourt ou dans des confenants indnedusis
Des bananes royales du yogourt Piour obtenir de plus amples

uar i el i las &vénameants
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= Des produits de boulangenie santé, L itheanvices. ca

comme des maffins, des cames ou

Powr obdunir de plus ampias
Autre Supel pul docohs A santd, consular o SEo wew.

La santé des enfants

Habillez-vous chaudement!

Lhiver est une péniode magniigue. En vous habilant
chaudement, vous poumer passer du temips dehors.
awec vos enfants ef profiter pleinement de 'air frais.

Il est trés important de rester sec et au chaud.
\oici guelgues recommandations. en ce sens :

=Portez plusieurs couches de vetements.

*Informez-wous du temps qu'il fait et habillez-wous

£ COnSequence.

sHabidlez-vous en fonclion de l'activite prévue.

=M oubliez surtout pas vore chapeau et vos

lunettes. de soled.

Préservez votre sourire...

Est-ce que wous et vos enfanis ulilisez un

protecteur buccal lersque vous participez a des
activités sporfives?

sl_es protége-dents servent 3 amiortr les chocs.

slls aident 3 prévenir des blessures 3 |a bouche qui

peuvent &tre douloursuses ef colteuses.

sChaque année, des milliers de personnes souffrent de

blesmures aux dents, aux léwnes, 3 la langue et aux jouss.

O peut-on se procurer un protége-dents ?

+ Lin profége-dents. fat sur mesure par voire dentiste

VOUS procurera une mieillemrs protection et beaucoup

plus de comnfort.

» Les magasins o equipament de sport vendent des

protége-dents préfabrigués ajustables,

au Suped o oo QUi peno Bk 0w O T
albertaheasfhesriiees.oa

kidehealthrews ethsrhalbertahaalthcarvions. oa




Les chorales: -

Les @h@mmmzs @fe

et/amf

M@l@dz { ﬁour

tris générations px@s@m@m/ three generations present .

’/ ' | 177;0’”/‘% ‘

s def@%fé ?M?

15h007/3: @@pm

Les portes ouvrent-a 14 h 30: !Doors upen at 2:30 pm

McD@ugaﬂ[ United Church

10025 101 rue/street Edmonton .

. Billets/Tickets: 10,00$% ‘
Enfants/children (0-5) - gratuit/free. ..
Disponibles a'a porte ou par I'entremise d’un/une choriste '

. *Available at the door or from a choir member

\
Les Chanjamis

- choralechantamis.ca *
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Artistes invités/Special guests:
La Musique de I’Artillerie

royale canadienne

X

Dimanche 8 décembre 15h
Sunday, December 8, 3pm

McDougall United Church
10025-101e rue'(101 St.) Edmonton *

Billets / Tickets
Le Carrefour 780.466.1066 8627 rue Marie-Anne-Gaboury (91 St.)
Adultes / Adults $20 Ftudiants / Ainés / Students / Seniors $15

T UR ISRV
Al e & ATHERTA
@ r?.u'l:lg‘:.}'son BT T [P




Reglement 15982 de la ville

d’‘Edmonton
A partir du 1 janvier 2013

Les moteurs qui tournent au Pour plus d’information
ralenti ne sont pas permis prées composez le 311 ou visitez
des écoles et des hopitaux. www.edmonton.ca/BeldleFree

Nous méritons tous de l’air frais
et un environnement sain.

Ny, &l\“;;,&%

=
il scolaire. Se= |
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DANCE

La Girandole vous propose ...

» La 2nd session des cours de danse pour les enfants de 2-5ans
est ouverte. Les cours se déroulent les samedis de 9h30-10h15 pour les
Kangourous 2-3 ans et de 10h30-11h30 pour les Lucioles de 3-5 ans.
Venez essayer le premier cours est offert! Début le samedi 11 janvier 2014.

« Cours de yoga adultes le lundi de 16h30-18h et des cours de Zumba et fitness le

mercredi de 16h30-18h, cours 3 la séance ou carte de 7 séances.

Mouveau!
« Cours de Zumba, ados (12-18 ans) les jeudis de 17h-18h
Cours & la séance 5% et carte de 10 séances 3 458. Début le 9 janvier 2014.

e Célébrez votre féte a La Girandole! Louez notre studio de danse et vous

recevrez 1 heure d'atelier de danse animé par un de nos enseignants!

Tel: 780-468-0057 # 12-8627 rue Marie-Anne Gaboury
info@lagirandole.com (Cité francophone)




Bureon 126
8427 rue Mane-Anne-Gaboury (P19 Rue)

HEATRE Eemommon ey e

Telephone @ 760449 6400

ww |Lnitheatre. ca Mrithecie it

W luritheaire.ca

Edmonton, le 28 novembre 2014
Chers parents et &léves
Projet : « TERRAIN DE JEU =

L'UniThéatre en est actusllement a évaluer la faisabilité d'offrir des cours de théatre
pour les jeunes, une initiative appelée « Temain de jeu ».

Nous avons regu de nombreuses demandes a savoir si nous offrions des cours durant
'année scolaire. Malheureusement, nous n'en offrons pas, mais c'est tout de méme
une initiative pour laguelle nous avons un vif intérét et qui fait partie de nos plans
d'avenir. Nous faisons donc un sondage auprés des parents et des éléves afin de

déeterminer si l'intérét est 1a et si la participation serait assez grande pour instaurer une
telle intiative.

En bref :

Nous envisageons deux avenues distinctes : Une classe pour les & 2 10 ans et une
autre pour les 11 2 15 ans.

Le cours durerait 3 heures, une fois par semaine. Le co(t relié aux classes sera
déterminé par le nombre d'inscriptions regues.

L'équipe de formation serait composée de jeunes professionnels de la communauté qui
ont la vocation du théatre et de I'éducation.

Nous souhaitons gue vous preniez le temps de répondre a cette demande, d'ici 1a fin
décembre, afin de nous permettre de planifier un plan d'action adéquat.

Je vous remercie de votre bienveillante attention et de voire égard envers ce projet.
Nous reconnaissons le fait que l'avenir de lart théatral francophone a8 Edmonton
dépend largement de la participation et de I'engagement de nos jeunes.

Bien a vous,

S ety

.-"
{

Brian Dooley
Directeur artistiqgue et général



LA ' GANG DU:RIRE

présente:

Présente les vendred: 13 et samedi 14 décembre a 20h
Au Campus Saint-Jean
8406, 91e rue
Billets:
-7762
Ou patrick.he -adio-canada.ca
Ou trouvez-nous sur Facebook Le RIRE
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DIOE - DSE AWENLE, EDRMOMNMTON
CFEOo) A6 1 - a7

Deées le 6 déecembre N
o524 87 e a Edmonton (F80) 461 -3234

EXPOSITION AMNMNMUELLE
DE JdusqguTau 4 féewrier 2014

MINIATURES FATHER DOUGLAS

THE. TWW'O COMNTEREAFRTY STATES
OF THE. HLIMNCADTY SOLIL

@ Farher Douglas

par les écrits de Willizan Blalke
- -t af Eagperis i = s
i Bien que ces podémes abert Sb8 dcrits. i ¥

& & T wieilld = = i Tes
EEE i et raciales, et la s, Ce
= e e see, celles—ci tant “IEtac
AEnmocence” et "I'dtar dexpérience” | Ces deuws Stats somt =
e e mis = i B de -

L "artiste a &t subwventionns par

Edmoniton Aat Cowrcil

et la wvillke d" Edmonton
Pour ce projet

La gﬂ(_‘é:‘—!.r: Padns, est acoessible au public du
e CAwvA est accessibie aw public dur fondi aer mardi au samedi, de 10h00 & 16h00.
werndred?, e TOFON0 a8 7F8Hho0 ef e Samedi,

e TG & F FFroor

Samedi le 25 janvier 2014 - 1930

motre

Jazz'., Bede annuel

musiciens ja

Reéeserve=z votre place dés maintenant.
205 par billet ou 1405 pour une table de 8
T80 -461-3427F cava@shaw ca

des bijoux exclusifs
des stylos de bois
des sacs pratiques
des signets pour tous
des boutons de manchettes pour papa
des foulards de soie peints &a la main
des sculptures de difféerentes matieres
des napperons de tous styles

des bortes de bois pour wos tresors
des poteries utiles ou décoratives

des icdnes religicuses

des sawvons artisanaux a 'unite ou en paniers-cadeaux
des tableaux unNnigQues

des oseuvres mMminiatures abordables

des cartes onginales

et plus encore___

Cette annéease, daemarguez=z-—wous
lors de I'échange des cadeaux!

CAmSnton e C

H-E =Smmees Saasa




Allergies

A cause d'allergies
graves a |I'école, nous
vous demandons
d’éviter les noix, les
arachides et les par-
fums a I'école.




LA LTATSON

DECEMBER 2013

Concert

This year, the Christmas concert is on Thursday Decem-
ber 19t at 1pm (no ticket needed) and also Thursday at
7pm (must have tickets). Come hear the Christmas
songs students have learned in music class. They
should all be at the school for 6:40 pm on the 19th.

CHRISTMAS LUNCH

The tradition continues:

On December 20th, the parent committee is organizing a hot
lunch.

We need lots of volunteers to feed such a big crowd. If you
can help out please come at 10 am.

Thank you, we will appreciate your help!




CHRISTMAS CONCERT

In order to respect fire regulations, to allow for more people to see
our Christmas concert and also to improve the quality of the ex-
perience for performers as well as spectators, we will proceed as

follows this year:

There will be two performances of the concert.
1. On Thursday, December 19" at 1 p.m., no admission ticket necessary I

2. On Thursday, December 19" at 7 p.m. - each family will receive two tickets. As ]
with any other concert or event, you will need to present your ticket to gain admis- H
sion to the concert. The number of chairs will be the same as the number of tickets H
printed. All spectators will be asked to remain seated for the duration of the perfor- !

mance in order to respect our performers. I

Students are asked to arrive at 6:40 p.m. Also, you will receive a sheet on °
this week asking if your child will attend the evening concert. Please re-
turn it as soon as possible because we need to make other arrangements

for the students that will be missing. I

The two tickets for each family will be distributed to the youngest child of the family

next week. ]
+ Ifyou would like 1 or 2 additional tickets, please send an e-mail to 1
Iturcotte(@centrenord.ab.ca stating so and your name will be added to a

waiting list. gH

+ Ifyou won’t be needing the tickets, please return them promptly to the |

school so that we may redistribute them to those who could use them.

Thank you very much for your cooperation! [



Principals message

Dear families,

Thank you for coming in suck great numbers to our Celebration of Learning. It was
heartwarming to see 80 many of you take part in this event. It was a great opportunity
for communicating together. We are a team working toward our students’ success.

For the Advent season, we will have a gathering every week in order to Ge awakened to
the many gifts God provides for us. We are creating a Gig 600k with all students’ reflec-
tions.

Class 2B is collecting non-perishalble items to provide for people in need. Please help
us give generously.

Our Chrigstmas concert will Ge Cead Gy Roger Dallaire, the popular French Canadian
storyteller.We hope you can all come see the culminating production of all the efforts
our students are putting into maRing this event a success. In order to e able to accom-
modate more people, we will have an afternoon and an evening representation. In order
to help us plan more effectively, please Lot ug fnow if your child will Ge pregent in the
evening. For visual purpose, all children are aghed to dregs in a darg color for pants
and Cight color for a top.

J would Lige to wish you a wonderful Christmas time. May God's Light guide and in-
spire you.Take time to Ge with your family and enjoy this special time of year.

Josée Lemire, principal



o | = All students will be skiing on the 14, 21 and 28 of

%@ L. January 2014. Participation forms must be com-
@' pleted and returned for December 13" as we have to

submit them to Sunridge Ski Area before the Christ-
mas Holidays. Thank you for your collaboration!

My Father in Heaven,

Help me to slow down. So much is happening during the holiday season. | don’t
want to miss You while I'm out shopping for gifts, going to
parties, or even attending church to celebrate Your com-
ing. | marvel at Your humility to leave riches and glory so
profound I’'m incapable of imagining them, for such a sim-
ple dwelling, the womb of a mortal woman. Give me the
humility during this sacred time to reflect on my life, rec-

oghize my duplicity and, like your mother, open the whole
of myself to You. Then | can watch and wait for Your salvation. Without you | can
do nothing, including utter, with a since heart, the words that reflect the longing
of the prophets,

“Come, Lord Jesus.”



IL Alberta Health
B Services

Get creative for those
‘special event’ meals

Special event days such as
class parties, dances, and track
and field events, are a fun way to
gather together and celebrate.

as muffins, squares or cookies
miade with whole grains amd fruit.
= Fruit amd milk based desserts
such as yogurt parfaits made

They are also a great time o with low fat yogurt and frozen
hawe healthy and tasty food fruit.
chicices for studenis, teachers, = Healthier fruit punch made by
families, or the whole commu- combining 100-per cent fruit
nity! As parents, often you are juice, dub soda and fresh or fro-
asked to provide zen fruit chunks.
food for celebra- Limit punch to a half-
fions. cup per child.
Check with your

child's teacher Try these ready to
about what food or senve items from
drink is needed, or if & the store:
there are any foods *» Pre-made fruit or
o avoid. Below are vegetables trays
some ideas for Consider bringi

bringing frui * Apple wedges
foods you can make  ahobs fo your chils  + Bananas, easy to
ar bary. next event. peel oranges or

sliced fruit salad

Foods you can prepare in
adwvance:
= Pasta salad, with fun-shaped
wivale grain pasta, chopped
wvegetables, grated low fat
cheese and an ltalian type
dressing.
+ Sandwiches or wraps using
wivale grain breads, lean meats,
assorted vegetables, low fat
shredded cheese, mustard, or
hummus.
+ Colourful fruit or vegetable ka-
bobs with yogurt dip.
= Banana splits made with frozen
yogurt and fresh fruit toppings.
= Healthier baked goods, such

= Smiall 100-per cent fruit juice
boxes
+ Small cartons (250mil) of milk
= & fray of whaole grain wraps or
sandwiches with wvegetables and
lean meats
= Whole grain cereal and milk
+ Whole grain crackers or pita
with hummnus
= Lowr-salt pretzels or trail mik
+ Low-fat cheese portions
+ Lowfat yogurt im individual
containers or yogurt tubes

For more information about
special event days, please visit
www albertahealthservices ca

o %

res for the cn!!

Winter is a wonderful ime of year. Dressing
fior the cold allows you and your children to be
outside enjoying the fresh air.

It's important to be wammn and dry in the win-
ter so remember these tips:

=Ciress in layers.

=Be aware of the weather and dress accord-

ingly.

sfdjust dothing for the activity.

=Don't forget your hat and sunglasses.

Keeping the smile intact...

Do you and your child have smile protection
when playing sports?

shMouthguards work like shock absorbers.

sThey help prevent painful and costhy mouth

injuries.

+*Thousands of people every year suffer from

injuries to teeth, lips. tongue and cheeks.

Where can you get a mouthguard?

+ A custom fit mouthguard made by your family
dentist gives the best protection and comfort.

= Sporting goods stores sell pre-fomed mouwth-
guards for you to fit at home.

For more information sbout the above, oF &0y O health-rolsted fopic, pleass visitd

e albariahsaliearyioss oa
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