ison

Octobre 2014

N’ayant pas encore les fonds pour offrir des déjeuners aux éléves le matin,
j’aimerais vous rappeler a quel point il est important de manger le matin
afin de pouvoir se concentrer et apprendre. Offrir des déjeuners aux
éléves I'an passé nous a permis de constater a quel point non seulement les éléves pouvaient
mieux soutenir leur attention a I'apprentissage mais nous avons vu une différence signifiante
dans leur capacité de gérer leurs émotions. Evidemment, cela se traduit en un niveau moins
élevé de conflits entre les éléves. Nous vous demandons de vous assurer que votre enfant a
bien mangé TOUS les matins et qu’il apporte suffisamment dans son diner pour le soutenir
toute la journée. Merci de prendre les moyens nécessaires pour vous assurer que votre en-
fant n’a pas faim, cela ne prend que quelques minutes mais peut faire une GRANDE diffé-
rence. Merci de votre collaboration. Pour des idées de déjeuners simples, visitez :

http://www.mamanpourlavie.com/alimentation/repas--lunchs-et-collations/4060-des-idees-
pour-le-dejeuner.thtml
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Pas d’école pour tous les éleves

Le vendredi 10 octobre et le lundi 13 octobre

Il n’y a pas d’école, pour tous les éleves le vendredi 10 octobre, car c’est une
journée pédagogique. Pas d’école le lundi 13 octobre pour I’Action de grace.



https://www.pl.centrenord.ab.ca/calendrier-dactivites
http://www.mamanpourlavie.com/alimentation/repas--lunchs-et-collations/4060-des-idees-pour-le-dejeuner.thtml
http://www.mamanpourlavie.com/alimentation/repas--lunchs-et-collations/4060-des-idees-pour-le-dejeuner.thtml

Message de la direction

Chers parents et familles,

Le mois de septembre est déja passé et nous avons bien des routines d'installées. Au cours du
mois, les enseignants ont passé du temps a renforcer le comportement attendu dans leur
classe, lors des déplacements, lors du diner ainsi que lors des récréations. Comme c'est le dé-
but d'une nouvelle année, ce temps est un investissement important pour que les éleves con-
naissent bien les attentes et puissent étre en mesure de faire de bons choix.

Bonnes nouvelles! Nous sommes en mesure d’ajouter une classe de 2¢ année afin de réduire le
nombre d’¢éléves dans ces groupes! Un enseignant sera embauché au cours du mois d’octobre
et nous pourrons ainsi mieux répondre aux besoins de nos éléves!

L'autobus est un endroit qui requiert un ajustement. Nous travaillons en collaboration avec
nos conducteurs pour assurer que le voyage est sécuritaire pour nos ¢leves. Nous avons mis
en place de nouvelles procédures a la fin de la journée afin d’améliorer la sécurité prés des
autobus. Si vous venez chercher votre enfant, il faut avertir Penseignant par ’agenda ou appe-
ler ’école (avant 15h s.v.p.) pour que nous puissions envoyer votre enfant dans entrée princi-
pale. Vous pourrez donc rencontrer votre enfant a Pintérieur de I’école. Nous comptons sur
vous pour renforcer les attentes du comportement dans Pautobus et pour réviser les regles de
base de sécurité tel que ne pas parler a un adulte qu’ils ne connaissent pas, comment traverser
la rue en sécurité, etc.

Cette année encore, en plus de deux stagiaires en éducation provenant du Campus St-Jean,
nous accueillons huit stagiaires qui étudient en frangais pour devenir infirmieres. Ces dames
sont assignées a certaines classes et font surtout de 1'observation, dont le but est d'abord de
voir des fagons de bien communiquer avec des enfants d'dge élémentaire et de constater leur
développement cognitif.

Un groupe d’environ 15 adultes et plusieurs enfants sont venus travailler comme des forcenés
pour étendre les copeaux de bois dans le parc au cours du weekend dernier. Merci a ces fa-
milles et leurs amis pour leur aide précieuse. Grice a leur travail, le parc est maintenant beau-
coup plus sécuritaire!

Nous sommes toujours a la recherche de dons pour mettre sur pied les petits déjeuners. Une
lettre est disponible si vous connaissez des compagnies qui pourraient étre approchées ou si
vous aimeriez faire un don comme individu. Des regus pour fins d’imp6t sont fournis.

N’hésitez pas a communiquer avec ’enseignant de votre enfant si vous avez des questions ou
des inquiétudes. Ma porte est aussi toujours ouverte pour vous recevoirt.

Je vous souhaite un trés beau mois d’octobre et une belle Action de grice en famille.

Josée Lemire, directrice




Parents bénévoles
pour le casino

19-20 novembre 2014

La Société de parents vous invite a participer a notre collecte de fonds Casino en novembre 2014. Les dates

sont le 19 et 20 novembre au Casino Yellowhead (a c6té de Costco sur Yellowhead Trail). Nous travaillons

au casino en tant que bénévoles pendant 2 jours, et avons besoin de parents, amis, grands-parents pour

nous aider a couvrir les différents postes. Nous avons besoin de nouveaux visages pour prendre la reléve.
L’horaire a changé depuis notre dernier casino :

General Manager, Banker et Cashier: 11 ha19h30ou19h a3 h 45

Chip Runner: 11 h15a19h300u19h15a3h 15

Count Room: 23 h a3 h 45

La raison pour laquelle les heures ont changé est que les tables de jeu sont ouvertes plus longtemps. Ceci
nous permet de recevoir plus d’argent pour les enfants. Le comité de parents a, dans le passé, utilisé les
fonds regus pour acheter et installer le nouveau parc, payer des sorties scolaires, telles que le ski, la piscine,
les visites aux musées, etc. Nous achetons des livres pour les éleves ainsi que du matériel électronique.
Nous avons aussi commencé un fonds de dotation pour les futurs éleves de I'école. Tous les éléves de notre

école bénéficient des fonds amassés par cette activité.

Nous voulons continuer a contribuer au bon fonctionnement de I’école en payant des sorties, une partie
des déjeuners, entretenir le parc ainsi que 'espace extérieur de I’école. Les fonds que nous allons recevoir

du prochain casino vont nous aider dans ces projets et bien d’autres.

Les bénévoles n’ont pas besoin d’expérience, des personnes sont sur place pour nous guider, de plus, nous

fournissons le repas. S.v.p., remplir la prochaine page si vous étes capable d’aider et nous la retourner.

Merci a 'avance de votre aide a rendre ’école de votre enfant un endroit enrichissant.

La Société de parents de 1’école Pere-Lacombe
Pour toute question communiquer avec Liliane Viens au 780-758-7005 ou par courriel au

viensliliane@outlook.com



Alberta Gaming &

Liquor Commission CASINO VOLUNTEER WORKER APPLICATION

4 This form may be obtained from our website;
&, AGLC agl
g

Volunteers in Key Positions only must complete this form. This form must be completed in full.
Please print clearly

NAME OF ORGANIZATION AGLC IDs# DATE(S) OF CASINO
[ kinown)

KEY POSITIONS: imust check ons)
O General Manager U Alt General Manager O Banker O Count Room Supervisor [ Cashier

Paid staff of the licensed organization can work, provided:

they are members of the organization as defined by their bylaws;
they volunteer their services outside normal working hours;

they do not fill the following positions: General Manager, Alternate General Manager, Banker, Count Room Supervisor,
no individual shall work more than one position during the licence period of the casino; and
all personnel shall be eighteen (18} years of age or older.

pap TR

FPARTICULARS OF VOLUNTEER

sSumame First Middie (Full)
Other or Maiden Name Phone Numbers:
Home: ( ) Work: )
Date of Birth {yy/mm/dd): Place of Birth: Male [
Female []

HAVE YOU EVER BEEEN CHARGED OR CONVICTED OF A CRIMINAL OFFENCE? OYes [ONo

Mo individual is eligible to work in a casino if charged or convicted, within the last five years, of a ciminal offence related to narcotics
or to acts of dishonesty, including but not limited to offences involving fraud, cumrency, or gaming and betting or those against the
rights of property (such as theft, robbery, forgery), or fire ams and offensive weapons, or an indictable offence for an act of violence
against a person. If five years after conviction an individual is =fill under sentence for such an offence, approval shall not be given
under thiz application until completion of sentence. AGLC may contact police for relevant information about the applicant. If an
individual has received a pardon under provigions of the Criminal Records Act, this policy will not apply.

| certify that the information in this application and any attachments are true, comect and complete to the best of my knowledge and
belief. | understand that any false statement made in this application and any attachments may disqualify me from working at a
Casino.

| hereby consent to and authorize the AGLC to undertake a criminal record check, with any police agency, to determine my digibility
to be involved in gaming facilities, in accordance with AGLC policies. An applicant may also be required to obtain and provide a
criminal record check from a police agency.

NOTE: Any person enrclled in a Voluntary Self-Exclusion Program is restricted from volunteering at a casino event.

Signature Date

The personal information you are providing on this application is collected under the authority of the Gaming and Liguor Act, Gaming and Liguor
Regulation, and section 33(c) of the Freedom of Information and Profection of Privacy Act. The information is strictly for the use of the AGLC for
authorzed purposes only including assessing your eligibility for a licence and the processing of your application in compliance with AGLC policy. The
personal information you provide is managed according to Alberta's Fresdom of Information and Profecfion of Privacy Act under which you have a
right of access to your personal information. If you have amy questions about the collection or use of this information, please contact: Regulatory
Division Alberta Gaming amd Liquor Commission, 50 Comiveau Avenue St Albert, Alberta TEM 3T5 Telephone: TB0-447-3600 Toll-free: 1-800-272-
BATE Fax: TA0-447-2911 or TBO-447-2012

CONFIDENTIAL WHEN COMPLETED WHITE - COMMISSION COPY CANARY - APPLICANT S COPY  FORMREGGAM S400 (2011 Apr)



en famille

La Société de parents de I’école Pére-Lacombe
vous invite a sa soirée dansante costumeée.
Vendredi le 24 octobre 2014
De 19h00 & 21h00

Viens danser toute la soirée avec, ou sans, ton plus beau
déguisement.

Prix de présence et bonbons!

\
2%
/ %ﬁ

<La supervision d’un parent est requise
pour toute la soirée.
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CENTRE D’ACCUEIL
ET D'’ETABLISSEMENT
ALBERTA-NORD

Ali-John Ngena

Travailleur en établissement de
I'école Pére-Lacombe, Tél.: 780
COMMENT S’HABILLER 669-6004 - Téléc.: 780 628-5135

HIVER

Courriel: alijohn.n@lecae.ca,
www.lecae.ca

HEME

ATELIER D’INFORMA-
TION SUR COMMENT

i 25 Octobre 2014 ’ .
DATE gzrﬁf‘log A 1%;"00 S'"HABILLER EN HIVER :

Bonjour,
LIEU A la salle 108 A
Du Centre d'accueil Le Centre d'accueil et d'établissement
8627 91 Street (CAE) organise pour les familles nou-
Edmonton, Alberta vellement arrivées a Edmonton un ate-
Cité francophone lier d'information sur comment s'habil-
ler en hiver. L'atelier aura lieu le same-
ATELIER ANIME PAR di 25 octobre 2014.

CYNTHIA IVOULA
Institut Guy-Lacombe

de la Famile (IGLF) On fait appel aux membres de la com-
e

munauté qui ont les manteaux, bottes,
bonnets, mitaines, foulards et gants a
donner de le remettre a I'école ou au
CAE.

Quand ? Samedi 25 oc-
tobre 2014

I * Citizenship and Citoyenneté et ‘A/(b(%’bﬁ‘- Gouvernement H e u re . De 1 1 h é 1 3 h

Immigration Canada  Immigration Canada

Lieu : Au Centre d’accueil
- salle 108A de la Cité-
Francophone

Merci pour votre générosité !


mailto:alijohn.n@lecae.ca
file://NC-CAE-BE01/TS%20Profiles$/alijohn.n/Desktop/Unused/www.lecae.ca

Si vous venez chercher votre enfant :

Nous avons mis en place de nouvelles procédures a la fin de la journée
afin d’améliorer la sécurité pres des autobus.

Si vous venez chercher votre enfant, il faut avertir I’enseignant par I'agen-
da ou appeler I'école (avant 15h s.v.p.).

Votre enfant vous attendra a l'intérieur de I’école, a I’entrée principale.
Veuillez ne pas vous rendre dans la cour de I’école en fin de journée.

Merci de votre précieuse collaboration.

N

Rappels

. Méme s’il fait soleil, c’est I'automne ! Les enfants doivent étre habillés convenablement pour la
température du matin. La récréation du matin peut étre longue et déplaisante pour les enfants
qui ont froid aux mains, a la téte ou aux pieds.

o Veuillez écrire le nom de votre enfant dans son manteau, ses chapeaux, ses gants, etc... La
boite d’objets perdus est déja trop pleine.

Messages regus au secrétariat :

Un grand merci a vous, les parents, de nous prévenir de I'absence ou du retard de vos enfants. Vos
messages contribuent énormément a |'efficacité et au bon fonctionnement de I’école. Merci aussi de
nous rappeler si nous vous avisons que votre enfant n’est pas a I’école. Il est primordial que nous
confirmions avec vous. Votre assistance est trés appréciée !




Frais scolaires :

Niveaux1a 6 75 S
Maternelle 85S

Les frais scolaires sont maintenant dus . Argent comptant ou cheque seule-
ment. Veuillez s.v.p., libeller votre chéque au nom de I’Ecole Pére-Lacombe.

Un regu vous sera remis si vous payez comptant. Si vous payez par cheque et

gue vous aimeriez un regu, veuillez nous le laisser savoir.

Veuillez nous contacter si vous désirez mettre en place des modes de paie-

ments différés.

Merci de votre gentille collaboration !




Féte de I'amitié le 31 octobre (Halloween) @

Cette journée est organisée par les classes de 6° année. Lors de cette journée, tous les éléves peuvent
se déguiser le matin avant de partir de la maison. Pas de masque ni de maquillage, s’il vous plait. Nous
acceptons les costumes de type pacifiques (sans fusil, épée, etc.). Veuillez garder les accessoires a la
maison et vous assurer que le costume est confortable et permet a votre enfant de bien se déplacer
sans étre géné. Les éléves de 6° passeront dans les classes pour vérifier les costumes des éléves. Des
activités menées par les éléves de 6° sont prévues au cours de "aprés-midi. Vous étes les bienvenus de
vous joindre a nous.

Ajout d’un panier

Avant de partir, nos éléves de 6° de I'année derniére avaient fait une de-
mande spéciale a notre Société de parents: ils ont demandé s’il serait possible
d’installer un panier pour jouer au ballon-panier qui serait placé sur le tarmac
sud de I’école. Cette demande s’est matérialisée. Merci a notre Société de
parents, a la Fédération du sport Francophone (FSFA) ainsi que I’Alliance Jeu-
nesse-Famille de I’Alberta (FJFAS) pour leur don envers ce projet !




/I.e parc de I’école amélioré avec des copeaux de bois!\

Merci a la Société de parents ainsi qu’au Club Jean Patoine pour leurs dons
envers I'achat de copeaux de bois pour le parc. Un merci spécial a Marlene
Dumais pour la commande et la coordination des bénévoles. Merci aux
amis et familles suivants pour leur aide et leur énergie vendredi et samedi
derniers :

Robert, Julie, Gabriel et Alexie Marier

Marc et Serenity Desgagné

Blair McKenney

Jules Fotsing

Joé Rail

Miranda, Sophie, Seamus et Desmond Annett
Albert Gateretse

Mélanie Boulet

Marielle Daigle, Robert Freinbjchler, Léona et Isabelle Willier

Marléne, Thomas, Alice et Edouard Dumais

Eric Richer

Isabelle, Brandon et Matthew Vilsack
Tara Langan

Melanie et Greg Boulet

José-Miguel Garzon

Nicole Banyang

Mélanie et Aleksya Dallaire

Line Rhéaume, Eloi et Frederik
Maryse Bernard et Alexi

Renée-Louise Galipeau, Audrey et Anthony

vosée Lemire /




Semaine de la lecture

Chers parents,

Notre école est fiere de participer a la semaine de la lecture qui
aura lieu du 6 au 9 octobre sous le theme « S'évader dans des mondes

nouveaux >».

Afin de développer le plaisir de lire chez nos éléves, nous soulignerons cette se-
maine de la lecture en organisant diverses activités en salle de classe et a
I'’école. Nous sommes trés heureux de vous inviter a y participer en partageant
avec nos éleves une expérience de lecture : lire un conte aux plus jeunes, un
extrait d'un livre aux plus vieux, parler d’un livre qui a été tres important dans
votre vie ou raconter vos origines culturelles ou ethniques. La littératie ne se dé-
veloppe pas seulement a I'école : elle est nourrie par la famille et la communau-

7

te.

Si vous voulez participer a I'une de nos activités, veuillez remplir le billet ci-joint

et le retourner a I'enseignant de votre enfant.

Bonne lecture!

Semaine de la lecture 2014

4

aimerais participer a I'activité :

— g

e viendrai a I'école le (indiquer le jour et la date-sauf le jeudi) :

Je serai a I'école a (indiquer I'heure) :

Veuillez prendre note que les activités doivent avoir une durée d’environ 15 minutes.

Nom de votre enfant :

Votre signature :

e e ——_———————_——_————————



Transport scolaire

Nous avons eu un grand nombre de nouvelles inscriptions juste avant la rentrée et nous fai-
sons tous les efforts pour desservir toute notre population.

Nous vous remercions de votre compréhension et de votre appui. Il y a toujours des ajuste-
ments a faire au début de chaque année scolaire.

Les chauffeurs d’autobus ne laisseront pas descendre les éleves de la maternelle si un adulte
n‘est pas a l'arrét pour les accueillir. lls devront retourner les éleves a I'école afin d’assurer leur
sécurité.

Important : Les autobus scolaires peuvent transporter une capacité maximale d’éleves. Pour
cette raison, les chauffeurs n’ont pas le droit de transporter les éleéves autres que ceux inscrits
sur leur liste. Nous ne pouvons accommoder les évenements comme les anniversaires, cou-
cher chez les ami(e)s, etc.

Veuillez noter que le bureau du transport et des opérations a maintenant un servie web
pour prendre les communications au sujer du service d’autobus. Si vous désirez déposer
une plainte concernant le transport scolaire de votre enfant, veuillez utiliser le service
d’enregistrement de plaintes du transport scolaire disponible sur le site web du Conseil sco-
laire Centre-Nord : www.centrenord.ab.ca/transport/plaintes.

Une fois le formulaire en ligne complété et envoyé, une personne du bureau du transport
traitera votre incident dans les plus brefs délais et communiquera avec vous.

Petit rappel :

Votre enfant doit étre a I'arrét d’autobus au moins 5 minutes avant I’heure prévue de l'arrivée
de son autobus. Le transport scolaire est un privilege. Il est important de respecter les regle-
ments rattachés au transport afin d’assurer la sécurité de tous.

N.B. Les changements au transport ne sont pas immédiats. Il faut allouer environ deux a trois

semaines pour qu’ils entrent en vigueur.

S.v.p., consulter le site web du conseil au www.centrenord.ab.ca ou suivez Twitter pour les an-

nulations d’autobus en cas d’intempéries.



http://www.centrenord.ab.ca/transport/plaintes

ﬁoin des parents

tions a tous et a toutes !

Société de parents :

Marléne Dumais, Présidente
Mélanie Dallaire, Vice-présidente
Annie Constant, Secrétaire
Miranda Annett, Trésoriere
Désiré Manimwe, Conseiller
Jules Rurangwa, Conseiller
Philippe Dila, Conseiller

Marc Desgagné, Conseiller
Isabelle Lemieux-Vilcsak, Conseillere
Lilianne Viens, Conseillere

Josée Lemire, Directrice

Isabelle Leblanc, représentante-Comité
Vert Lacombe

Merci a tous les parents élus a la Société de parents et au Conseil d’école lors des élec-
tions du 18 septembre dernier. C’est trés réconfortant de vous voir en si grand nombre,
préts a vous engager et a contribuer a la réussite de tous les projets de I’école. Félicita-

~

Conseil d’école :

Véronique Biley -Présidente

Carole Kaliningondo —Co-Vice-présidente
Jean-Claude Kamov—Co-Vice-président
Annie Constant-Secrétaire

Roxanne Laforest-Conseillere

Prosper Nshimiye-Conseiller

Michel Kahumba-Conseiller

Louis Koffi-Conseiller

Innocent Manariyo-Conseiller

Matendo Bikimbania-Conseiller

Caroline Wainman-Représentante des en-
seighants

Josée Lemire, Directrice
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Ce fut une tres belle rentrée a I’école pour moi qui est nouvelle; j'espére que votre enfant a bien aimé sa
rentrée également. Quand les jeunes arrivent souriants chaque matin et que les enseignants les accueillent
chaleureusement pour une autre belle journée, je réalise a quel point il faut remercier les parents. Il y a eu
beaucoup d’action depuis le réveil! De I'oreiller a I'autobus, il y a plusieurs petites choses a faire pour se
préparer pour |'école. Pour alléger cette tache quotidienne, établir une routine du matin a la maison peut
beaucoup aider. En plus, celle-ci peut grandement influencer la journée d’un éléve et ces bonnes habitudes
sont un atout pour la vie. Une nouvelle routine est acquise avec les attentes clairement définies et I'appui
positif et continuel des parents. C’est aussi sécurisant pour les enfants de suivre une routine et avec le
temps ils apprennent a I'exécuter de facon indépendante! Si vous avez des questions sur les routines ou
des questions sur un autre sujet concernant la bonne santé mentale de votre enfant, n'hésitez pas a com-
muniquer avec moi en appelant I'école ou en m'écrivant un mot: cofrechette@centrenord.ab.ca.

A bientét! Corinne

Corinne Frechette, psychologue agréée
Intervenante jeunesse du Projet ESPOIR

cofrechette@centrenord.ab.ca



mailto:cofrechette@centrenord.ab.ca
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Priére
Action de Grace

O toi, le Dieu des Moissons,
Celui qui nous comble de tant de biens,

Recois notre louange.
Notre cher Pére, nous te remercions pour ta providence ; tu nous donnes maison, nourriture et vétement,
Nous avons des amis et des parents.

Aide-nous a toujours étre reconnaissants pour ta bonté renouvelée.

Seigneur, fait que nous puissions batir ensemble des amitiés durables et un avenir d’espoir dont les bien-
faits sont si nombreux pour nous.

Amen

Twitter pour I'école

L’école Pére-Lacombe a maintenant un compte sur Twitter. Cet outil de communication vous permettra
de suivre nos nouvelles et rappels a méme votre téléphone ou a I'ordinateur. Vous n’avez qu’a vous
rendre au twitter.com et suivre 'utilisateur @Ecole_PL. Vous pouvez aussi suivre les avis d’annulation et
de retards d’autobus @CSCNTransport, les nouvelles du Conseil @CSCNInfo ou en anglais @CSCNNews.

Twitter pour autobus

Pour trouver les avis de VOTRE route seulement, rendez-vous sur le site de twitter (twitter.com) et écrivez
le hastag #000F (000 est le numéro de vote route, par exemple #204F) dans I'onglet de recherche. Si vous
voulez voir les avis pour TOUTES les routes du CSCN, faites la recherche de I'utilisateur @ CSCNTransport.
L'utilisateur @CSCNTransport émet les avis officiels du Conseil scolaire Centre-Nord. Notez que le CSCN
ne s’engage pas a répondre aux tweets.

Comment lire un tweet de @CSCNTransport?

Dans le tweet suivant "Lundi 24 octobre AM #204F Retard/Late 15 minutes a 8h", voici les différentes sec-
tions:

[Lundi 28 octobre AM] = Jour, date et matin/soir de |'avis

[#204F] = Route(s) affectée(s) par l'avis

[Retard/Late] ou [Annulé/Cancelled] = Annonce un retard ou une annulation de la route

[15 minutes] = Temps de retard annoncé

[a 8h] = Heure que le retard a été annoncé



http://twitter.com

GALAXYLAND

Samedi 25 octobre 2014 de 19h30 a 22h30

8S / par personne a I'lavance; 10S / a la porte

La société de parents de I’école Alexandre-Taché organise une soirée au Galaxyland du WEM. Vous pouvez
commander vos billets a I’avance pour profiter du rabais. Des billets seront aussi vendus a la porte principale
du Galaxyland. Chaque enfant agé de 2 ans et plus aura besoin d’un billet, ainsi que les adultes qui les supervi-
sent. Avec le billet, votre enfant aura accés aux manéges appropriés a sa taille. La surveillance d’un adulte est
requise pour chaque enfant. Le transport n’est pas fourni par I’école. Vos billets seront remis le jeudi 23 oc-
tobre par I’entremise de votre enfant.

Bon de commande pour Galaxyland (samedi, 25 octobre 2014)

Nom de I'enfant : classe :

Nombre de billets X 8S = S, argent comptant seulement
(monnaie exacte). Les billets commandés seront remis a votre enfant seulement le jeudi
23 octobre .

Signature du parent :
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CEFFA - Conseil de I'éducation de la foi catholique chez les francophones de I’ Alberta
Bonjour,
1l me farr plaisir &°avorr pris la reléve de M. Marcel Lizotte au poste de presidente. La tiche me
parait lourde mms 'éducanion de la foi me semble tellement importante! C'est pourguor le

CEFFA me tient fellement a corur. Nous vous proposons de trés belles occasions de formation
cette année. Alors profitez-en!

Je vous sowhaite une belle rentree scolmre, professionnelle et spirituelle.
Au plazser!
Caroline Maillet-Rao, Présidente du CEFFA, cmailleraoi@aquin.ca

Parconrs de formation liturgique ef sacramenielle pour Conférence en novembre 2014
paroisses ef écoles avec le Pere Jean Vézina

Le CEFFA en partenanat avec |'Office national FEvangélizer
de Litmrgie de la CECC (secteur francophone) d travers les réseaux soclaux,
vous Invite a une formation ouverte a tous. Le Line chance inouie!
f;__ Parcours vise a donner des bases de la pastorale
liturgique et sacramentelle, de développer des Comment pouvons-nous
competences en célébration et en matiére de
pastorale. Cette formation se déroulera sur 2 ans en 10 étapes. Les spirituellement et
dates retenues pour la premére année sont : :
v ;aape:zl_ﬂ novembre 2014. :‘f‘;’“‘““": e Ao
v 2 étape : 16-17 janvier 2015. A B
v 3° étape - 6-7 mars 2015. virtuels peuvent-ils
v 4° étape : 24-25 avril 2015. o devenir des lieux de vie
v 5° étape - 12-13 juin 2015 évangélique et communautaire
Couts : 200 $/personne/? ans. Ce parcours powrrait éire crédité épanouissants?
selon certains critéres. La formation aura lien 3 Edmonton. Plus Pour pouvoir mieux répondre d cette
d’'mformations sur notre site web ou auprés de votre paroisse. guestion, venez rencontrer le Pére Jean
& Ce cours est essential pour la formation des Vézina dans fune des 4 destinations :
swr de mouvellas bases. J'ai beaucoup apprdcid la || novembre),  St-Isidore (14 et 15
Jait que e cours a non seulement ouvert mon § novembre), Edmonton (13 novembre).
intelligence a | importance de la liturgie dans la
pratique religisuse, mais aussi, nous afait vivre des | poyy plus dinformations, consulter wotre

expériances de ”me:‘:mﬂ‘" “if"’r:::k paroisse et/ou notre site web au www.ceffa.ca




Pélerinages a venir

Sur les pas de Saint Paul Sur les pas de Jésus
en Turquie-Gréce en Terre Sainte
Départ a partir Départ a partir
d’Edmonton et de Calgary d’Edmonton et de Calgary
pour?3 a4’ adultes pour?3 a4’ adultes
du2l mars- 7avnl 2015 s P du 29 juin- 12 jmllet 2015
date limite d “inscription: - oz date limite d inscription et
21 novembre 2014 les couts seront disponibles a
Fyrix spécial pour s la fin septembre.
MECTIpIiONS Fegueas avamt is
2loctobrs 2014,

'L LN
S r e

Accompagnateur représentant le CEFFA :

Accompagnatrice représentant le CEFFA - M. Marcel lizotte
Mme Suzonne Foisy-Moguin Accompagnateur spirituel : L'abbé Noél Farman

Accompagnateur spirituel : Labbé Guy Bouwlanger

L"abbé Nogl Farman est curé de la

. Paroisse Ste-Famille a Calgary.
L}fhbe G“‘-Fl B’"'_']?ngi“ est D'origine irakienne, il dessert aussila
prétre de D'archidiocése de communauté catholique chaldéenne
Sherbrooke depuis 1991. Depuis de Calgary. L"abbé Nogl a susi bien
IP’an 2000, il est chancelier de faire le pont entre le monde

I’archidiocése de Sherbrooke. X arabe/araméen et les pélerins

En 2008,il est vicaire judiciaire francophones de I'Alberta lors du

et depuis 2012, vicaire général. . pelerinage que le CEFFA avait organisé
Il a hite de nous connaitre et de en Terre Sainte en avril 2013. Quelle bénédiction que de
faire ce bout de chemin avec I'avoir de nouveau parminous pour le voyage qui

nowus! s'organise pour I'été 2015!

Les itinéraires sont disponibles sur le site web du CEFFA au www.ceffa.ca

Ressources en pastorale et en liturgie

Promotion spéciale : Avendre, DVD avec livret suor la Formation des
lecteurs pour les liturgies : «Dieu désirenous parler» aucout de 2/108. Si
interesses, conmmumguez avec Demse Babineau aur>8o-400-7577.

Nos représentants 2014-2015 au CEFFA

Evégue de ligison auprés de I'Assemblée des évéques de I'Alberia et des TNO : Mgr Gérard Pettipas

Preésidente du CEFFA et representante de I'Archidiocése d Edmonton - Caroline Maillet-Rao cmaillerrao@ aguin ca
Vice-presidente du CEFFA ef représentante du Conseil Scolaire Nord-Ouest - Sylvette Fillion syhettefillion@csno. ab.ca
Archidiocése de Grovard-Melennan : & venir .

Dipeése de 85t Podd - LouiseLavoie Jonizelmpie@ diocesen o

Conseil scolaire Centre-Est : Marc Dumont mdwmont@centresst cq

Conseil scolaire Centre-Nord : Karen Doucet Sdoucet@centrenord ab cq

Conseil scolaire FrancoSud : AnnetteBrassard anneite brassard@esud ca

Prochaine réunion réguliére du CEFFA mardi le 7 octobre 2014
au Conseil scolaire Centre-Est a St. Paul




Paroigse Saint - Joachim

9928 — 110e rue, Edmonton, AB T5K 1J3
Tél.: 780 482-3233; Téléc.: 780 482-3239
Courriel: stjoachim@telus.net; StJoachim.French@caedm.ca

Nouveau courriel : Stloachim@shaw.ca

PREPARATION SACREMENTELLE POUR LES ENFANTS.
2014-2015

Pour la Premiére Réconciliation (pardon)
Cing legons : en octobre et novembre avec célébration du sacrement en fin novembre.
Les 18 et 25 octobre, le 1er, 8, 15, 22 et 29 novembre.

Les enfants doivent étre baptisés pour recevoir d’autres sacrements.

Lenfant devrait avoir 7 ans ou plus.

La préparation et la célébration du pardon doivent se faire avant celle de la premiere
communion.

Pour la Premiére Communion :

Six lecons apres Noél possiblement deux sessions dans chaque mois de février, mars et avril
(dates a déterminer)

Pour la Confirmation :
Les lecons commenceront aprés Noél, en paralleles avec celle de la Premiere Communion.

La catécheése se fera les samedis matin de 10h a 12h(midi) aux dates déterminées au Salon
Lacombe et la Salle St Joachim de I'église St-Joachim.

Vous pouvez vous inscrire dés maintenant en contactant la Paroisse St-Joachim.

Le Pére Emmanuel, CFIC et UEquipe de la catéchése
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B Services

[Transport actif

Le fransport achf est une excellenie fagon de vayager. Avec un peu de planification, il estisclle
d'miggrer o2 mode de transport 3 ls mouine quotdienne. Par ranspod aoff on entend ousles
modes de fransport 3 propulsion humaine comme la marche, le velo, le fauteuil roulant e pafin
& roues aignees ou Is planche & rouleties. Pour les eleves, be fransport scff sigmifie biam
souvenide s2 rendre 3 Facole 3 piad ou en welo. \Voidi plusieurs des avanisges de se rendre 3
Féooke 3 piad ou an walo -

. Sants : Le fransport acEf contribue 3 la prafique d'achiles physiques chezles
enfant ef amakore leur sanie en genaral.

. Social : Le femos passe 3 marcher parmet aux eleves dinleragie avac laurs
parents, leurs fréres et soeurs ou beurs camarades.

L Envirennemant : Les déplacements acks sonidcologiques etrespecisux de
Fenvironnement ks contibuenta dimimuer bas amissions produciicss de gaz 3
afizi de same.

* Economis - L fit de se rendre 3 Fécole 3 pied ou en vélo permet déconamiser
sur Fessance.

. Education : Lachit physique avantFécole side 3 préparer les &léves 3
apprendre en ameliorantleur concaniraion oien raduisantle siress. Las éléves
arrvania Facole bien veillas el aleres.

Conseils de ParticipACTION pour accroftra ls tranaport actif

- Failes 2n sore que b2 fransport scif soif conforiable. Assurez-vous que les
enfants porienidas chaussures approprdes, un sac 3 dos coniorable etdes
vilements appropries en fonclion de L3 lempérature.

. Wontrez 3 vos enfants les comporements sacuriiaires 3 adopier en fanique
pigion etcyclisiz. Donnez Fexample, porlez toujours un casque 3 velo etmonirez
auxenfants ou eiquand Faverser les rues en oule securiie.

L Engagez-vous 3 faime du transport ackf pour toutes wos desinatons proches;
laizzez la voiture, I3 wolluretiz 2t ls poussatie 3 s maizon!

. Encouragez vole communauie eifacole & presanier das atebers sur la stcurie 3
véla 21 3 mstaler des supporks 3 walos 3 Fecole, dans bes parcs eiprds das
Magasms.

Idees amusantes de transport actif

Des enfants en santé
Bulletin pour les parents
Octobre 2014

Les formulaires de consentement & la
vaccinafion sercnt envoyes ce mois-ci
pour les eéléves de 5° ef 3 années.
Veuillez surveiller leur arrivée!

La vaegoination snnuelie contre Mnfluenza,
gui demeure iz meilisure défenze confre
ezl mcommandeée pour fous les
Albertzing & partir de FSge de zix moiz.
Four abtenir piuz dinformation surla
vacoination, consulfez

hitedwww sibenshesithesnaces cadnfiue

nzs.g.

& Consullezles ressources diffusses pour b2 framsport achf sur 2 Acfive & Safe Rowlesio Schools s
hit s saferouiesioschool cafmiem sfonshbwali-schookd syman fh (en anglais seulemeni]
& Ociobre 251 e mais inlernafional Marchons vers 'ecole. Planifiez avec Facole de votre enfantou d'autres familles de vous rendre 3 Facoke

a piad ou an wvelo.

»  Metiez sur pied un programme du genre MMR [Les mercredis marche ou roule). Désignez un jour dela semaine « Jour manche ou

raule 3 3fin I acoroiire gradusliementle nomibee de déplacaments ackt a Facole.

# (Créezun groupe de marche ou de velo compose de qualques eléves ou familles qui s déplacent ensamible pour 52 rendee 3 Facole ot

en revenir en foule s2curiie.

Pour abienir une warsian Saciranique de o2 bullslin, cansuller wanw Slbarisheaiih sandces.0 305N 350




L’Halloween en toute santeé

L'Hallowaen esiune B4 3 Focoasion de laquelle on 58 deguise et amasse das Fandises. In‘esi
oas surgrenanique l2s enfants adorenicetie pariode de Fannae! La pariode de FHallowsen paul
dire frustranie pourles parenls quime veulenipas envoyer des messages confradiciomes en

sizsantleurs enfsnts e gaver de bonbons.

Tualques idees pour diminuer Fimgact des fandises sur ls sanie bucoo-dentsire de votre enfant:

Conirilez la quantits de bonbons -

» Fixez des lmiles avant ke departen prenantle femps de vous
asseoir avec voire enfantetd etable oo qu'estune quaniis
raisonnable de bonbons 3 recueillir

# Trmez les fandises etenlewvez celles que voire enfanin’aime pas ou
qui ne wous samiblent pas sécuribires.

# Limilez les occasions od woire enfant peut manger des Mandises.
Phus bes ocoasions se muliiplent, plus bes risques de canes
denfaires augmenient

a Evilez que vobre enfantn’apparie des fiandises 4 Facole.

+ Permetiez-lui de manger une fandise apeds bes repas pluiiiqu’en
collafion, Faugmeniafion de la produchion de salive qui accompagne
k25 repas offre une cerbime profecion auz dents.

» Sermez-wous des fiandises dHallowesn pour faire des projets de
bricalage.

Remplacez les friandises :

« (firez des collanks, des tlowages femporaires, des balles ou des
crayons sur b2 fame de FHallowsen.

Mettez fin officiellement 3 la saison da FHalloween -

+ Deferminez une date qui metin aux célébrafions de FHallowes:
afin que wous puissiez refoumner 3 vos habiludes aimentires
normakes et plus sames powr bes repas etles collafons.

Portez phes Pattention au brossags et a FPutiisation de la sois
dantaira:

# Brossez deux fois par jour avec un denfiice fuore.
# Paszsez la soie deniaire sur une bass réqulisrs.
=  Supeniser voire enfant au basoim.

Protection supplémentaire pour las donts

+ Demandez plus de renseignements a voire denfisie surles
trailements fuords eiles soallants dentaires paur profeger voire
enfamtcontrs l2s canes dentsines.

Four obienr plus dimformalion, consuliez ween WivHaalh Alberis ca eils seclon £ basic denial care » (Sons dentaires de bass] (en anglais ssulemeni].
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Septembwe 2014

Objet : Expansion du programme de vaccination conire le papillomavirus de ' Alberta
(Re: Expansion of Alberta’s Human Papillomavirues (HPV) Immunization Program)

Le muimpstere de la Sante de 1" Alberta a annonceé 1" expansion de son progranmme de vacoination contre le
papllomens qu, par le passé 5" adressait umquernent s filles de 5° année. afin d'mehire ezalement les marcons
de 5° année 3 partir de septembre 2014. De plus, la vaccination contre le papillomavirus powr les gargons de 9°
amnée deébutera au cows de |'année scolamre 2014-2015 et se pouwrsanaa pendant quatre ans jusqu'en 2018, A long
ferme, cette vaccimation amenesra une reducton sipuficatve des cancers cansés par le papillormavirs, tant char las
hormmes que chez les fenmes

L’ expansion du programme aux hommes permettra de sauver des vies, de redmre la prévalence de cette mfection et
dimimuera les codits des soms de santé en Alberta dans les années 3 venir. Des données récentes de | Alberta ont
montre que presque 100% cancers oropharynmens, de ba téte ot du cou cher los hommes de moms de 40 ans staient

causes par le papillomenas.

Les experts medican: recommandent une mise en canre des programmes de vaccimation contre le papllomermmes
dans les écoles 3 l'échelle du Canada. L' impmumisation en miben scolare donne généralement de meillemrs taux de
vaccination des eléves et une melllewre protection contre les mfections causees par le papillomavams. La
vaccmation se fait sur une base volontaire et un consenterment signé par un parent ou un fufeur est reqos avant
qu’elle puisse éfre offerte 3 1'enfant en muhen scolame.

Existe-t-il dez reszources pour aider lez parent: 3 prendre une decizion?

(Iz there anything that can help parents make a decision?)

Pour soutenr le programme de vaccination contre le papallomenares, Alberta Health Senaces a mos sur pred une
ressource Inferacinve en hpne qui fourmt aux parents des renseiznements afin qu'ils pussent prendre une decision
informes sur |3 vacomation contre le papillomen s pour lewr enfant 1'ouil de prese de déoision sur la vacomation
contre le papillomavims conbient des rensepnements mportants sur les infechons causess par le papillomayis, le
vacein contre le papallomevirus, amns1 que les avantages et les nsques associés a ce vacoan. L'out] de prise de
deécision est dispomible sur le sife - hitp-//alberfapreventscancer.ca resouree hpv-and-hpv-vacoine. De phos, des
rensetznemments pour le publbic sont dispombles sur le ate hrmmize Adberta ca an

immunizrealberta ca’i-need-know-more/diseases-covered hpv-human papilomayoms.

Alberta Health Seraces ou la Direction genérale de la sante des Premméres nations et des Innts commmamqueront
ou ont dejd commmmaque ces renselsmemenis e drectenrs des écoles de votre distreet prace 3 1'envon d'ume letire
semblable a celle-ci et provenant les medecms-hypiénistes en chef on des mfirmmenes de la sanie publique qu

wow.albartahealthiarricos ca



Le 16 septembre 2014

Depuis mars 2014, une épidémie de la maladie a virus Ebola (EVD) sévit en Afrique de I’Ouest. Jusqu’a ce jour, quatre pays
sont touchés par cette épidémie, soit la Guinée, la Sierra Leone, le Libéria et le Nigéria (Lagos). (Consultez le site de ’Organi-
sation mondiale de la Santé pour obtenir une liste & jour des pays touchés. EVD http://www.who.int/csr/disease/ebola/ft/).
Bien que des mesures soient actuellement mises en place pour endiguer 1’épidémie, nous nous attendons a ce que celle-ci per-
dure pendant encore des semaines, voire des mois.

La maladie a virus Ebola est une infection rare et grave causée par un virus pouvant infecter a la fois les humains et les ani-
maux sauvages. Les symptomes habituellement relevés chez les personnes infectées par le virus Ebola sont la fiévre, une fai-
blesse intense, des maux de téte, des maux de gorge, des douleurs et des saignements sur différentes parties du corps. Le virus
se propage par contact direct avec le sang et avec d’autres fluides corporels de personnes infectées et qui manifestent des
symptomes; il ne se propage pas dans 1’air comme c’est le cas pour d’autres virus comme I’influenza et la rougeole. Une per-
sonne infectée peut transmettre le virus & d’autres uniquement lorsqu’elle est malade. A 1’heure actuelle, il n’existe aucun vac-
cin contre le virus Ebola.

Il se peut que des écoles et des établissements d’enseignement postsecondaire accueillent des éléves provenant ou revenant de
pays touchés par I’épidémie d’Ebola. Ces éléves ne représentent aucun risque s’ils se sentent bien ou s’ils ont quitté depuis
plus de 21 jours les régions ou sévit I’épidémie. Si toutefois ces personnes commencent a faire de la fiévre, a souffrir de maux
de téte ou a ressentir de la douleur dans les muscles ou d’autres symptomes au cours des 21 jours suivant leur retour d’une
région infectée, elles doivent demeurer a la maison et communiquer immédiatement avec Healthlink Alberta pour une évalua-
tion.

Pour le moment, les risques d’entrer en contact avec le virus sont faibles pour les voyageurs albertains et canadiens. Les voya-
geurs les plus a risque sont ceux qui travaillent dans un établissement de santé ou ceux qui ont regu des soins médicaux dans
I’une des régions touchées par I’épidémie. Cependant, dans le but de protéger les voyageurs canadiens, 1’ Agence de la santé
publique du Canada (ASPC) recommande d’éviter tout déplacement non essentiel en Guinée, a la Sierra Leone et au Libéria. Il
est également recommandé aux voyageurs se trouvant dans les régions touchées d’éviter tout contact avec des personnes ma-
lades et de surveiller attentivement I’apparition de symptomes dés leur retour. Des conseils de santé aux voyageurs canadiens
continueront d’étre mis a jour sur le site de I’ASPC a ’adresse suivante : http://www.phac-aspc.gc.ca/tmp-pmv/notices-avis/
index-fra.php

Si un cas de maladie a virus Ebola devait se déclarer dans une école ou dans un établissement d’enseignement postsecondaire,
le personnel de I'Alberta Health Services (AHS) attitré a la santé publique collaborera avec 1’école afin d’identifier tout éléve
ou membre du personnel ayant pu étre exposé au sang ou aux fluides corporels d’une personne infectée et assurera le suivi
nécessaire.

Pour informer votre bureau de santé publique local au sujet d’une possible exposition au virus, veuillez communiquer avec
Health Link Alberta au 1-866-408-5465. Pour obtenir plus d’information au sujet des plus récentes recommandations émises a
I’intention des Albertains concernant le virus Ebola, veuillez communiquer avec Health Link Alberta ou visitez le site Web de
I’AHS a I’adresse suivante : http://www.albertahealthservices.ca/10289.asp

Nous vous remercions pour 1’attention que vous porterez a 1’égard de cet important probléme de santé.

Je vous prie d'accepter I'expression de mes sentiments distingués.

Dr. Deena Hinshaw, BSc, MD, MPH, CCFP, FRCP(C)
Medical Officer of Health,
Alberta Health Services Central Zone
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Aucune inscription ne sera acceptée avant ou apres cette période.

Cette année, deux représentations du Galala sont au programme; le samedi 21 mars et le dimanche 22 mars 2015.
Tu participeras dans l'une ou |'autre des représentations qui auront lieu au théatre du Royal Alberta Museum.
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Salon de carriere

Edmonton : Campus Saint-Jean 25 octobre
9:00 a2 15:00
Inscrivez-vous a : ab.cpf.ca

Conférenciers

-Kate Peters

-Et plus encore!

Pour plus d’information
appelez (780) 433 7311
couriel info@cpfalta.ab.ca

CPF Canadian Parents for French
Alberta




Vous voulez obtenir la citoyenneté canadienne?

Vous voulez mettre toutes les chances de
votre coté en vous préparant a I’examen?

Vous voulez le faire en francais?

Vous ne savez pas a qui vous adresser?

N’allez pas plus loin,
nous sommes la pour vous!

GRATUIT

Renseignements et inscription aupres de I’AJEFA
au 780-450-2443 ou a bureau@ajefa.ca

Association des
juristes d'expression frangaise
de I'Alberta

A|EFA

DROIT AU CCEUR DE LA COMMUNAUTE
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Food4Fines

SATURDAY
October 4, 2014

In celebration of Canadian Library Month,
bring in a non-perishable food item to any
EPL branch and we will waive up to $25 in
late fees from your account. All the food
collected will go to the Edmonton Food Bank.

epl.ca/food4fines

S ]
S EDMONTON PUBLIC LIBRARY epl " Ca

Appui au mariage

Restaurez, renouvelez et ravivez votre mariage a un des
prochains weekends du Worldwide Marriage Encoun-
ter les 24 - 26 octobre 2014 ou du 27 février au 1 mars
2015. Contactez Gérard Bissonnette pour des informa-
tions supplémentaires (780-466-7505) ou inscrivez-vous

aupres de Nicole et Gavin au
780.464.2874, gvankup@telus.net ou en allant a l'inter-
net au www.wwme.orq.



mailto:gvankup@telus.net
http://www.wwme.org/

« The lunch lady » Allergies

Svp prendre en note les coordonnées de la compagnie

« The lunch lady » de qui vous pouvez commander des
repas chauds un jeudi par mois. Notez bien que la com-

munication est entre vous et la compagnie. L'école ne

peut pas faire des changements sur vos commandes.

Alors gardez a la portée les coordonnées suivantes :

Site web : www.thelunchlady.ca

Courriel : kim@thelunchlady.ca

Téléphone : 780-458-3313 A cause d’allergies

Y ) FF4
Télécopieur : 780-458-3441 graves a I'école, nous

vous demandons d’évi-
ter les noix, les ara-

Heures de bureau du secrétariat chides et les parfums a

8h15 a 16h30 I’école.

Heures des classes

8h45 a 15h17

Changement de coordonnées ?

Assurez-vous d’avertir le secrétariat de I'école de tout
changement a vos coordonnées.

Merci de votre gentille

collaboration !

Ecole Pére-Lacombe
10715-131 A ave
Edmonton, AB
TSE 0X4

Retrouvez-nous sur le web

Teléphone : 780-478-9389
Telecopie : 780-478-9210
Messagerie : pl@centrenord.ab.ca

www.pl.centrenord.ab.ca et sur
Twitter : @Ecole_PL



La liaison October 2014

Message from the principal :

) Dear parents and families,

September is already all gone! During this first month, our staff and students have been working
on building routines and clarifying expectations in order to help students know what is expected
of all involved. The bus is also an important place where expectations must be clear. We have
modified procedures to go take the bus at the end of the day to improve safety. If you are picking up your child,
please write so in your child’s agenda or phone the school before 3 p.m. You child will wait inside the school at
the front entrance. Please come in to collect your child. Please review with your child safe behaviors in the bus,
while crossing the street and other basic safety rules like not to talk to strangers.

We have good news! We will be adding another grade 2 class in order to reduce the number of students in each
class. This will allow for a more effective learning environment.

A group of about 15 adults and several children worked really hard to spread wood chips in the playground last
weekend. Thank you for your involvement and hard work; our playground is now a safer place for all.

You can now consult the school’s online calendar with our school activities on our webpage.

We are still looking for donations in order to be able to launch our breakfast service. If you know of a company to
approach, or if you might be interested as an individual, we provide tax receipts. A letter explaining the project is
available at the office.

Wishing you all a beautiful month of October. Please do not hesitate to contact your child’s teacher if you have
questions or concerns. My door is also always open.

Happy Thanksgiving!

Josée Lemire, principal

Important dates

No school for kindergarten students on Friday, October 3".
No school for all the students on Friday, October 10", pd day.
No school on October 13, Thanksgiving

School dance on October 24th, Halloween

"Féte de 'amitié" on October 31% at 1 pm @

There will be classes as usual in the morning and special activities in the afternoon. You are most welcome to
join us! Students can come to school wearing a comfortable costume. Please, no mask or makeup.




Thanksgiving prayer :

Thank you, Lord for all our blessings,

Thank you for the clean water, good clothes, and good food.

Thank you for the warm greetings and smiles received
Thank you for my family who takes care of me
Thank you for the peace of night time, the stars in the sky

Thank you for the life you have given me. Amen.

Congratulations and thank you to all parents elected at the Parent Society and
School Council at the annual meeting on September 18th.

New WEB calendar

We have a new WEB calendar to keep you informed of school activities. Please click here to view it on our
website.

Coming to pick up your child?

If you plan to come pick up your child at school, please write a note in the agen-
da of your child so the teacher knows or phone before 3 pm. Your child will ¢
meet you in the main entrance of the school at 3:17 pm.

Thank you in advance for your kind cooperation!



http://www.pl.centrenord.ab.ca/calendrier-dactivites

I.I Alberta Health
B Services

September 16, 2014

Since March 2014 there has been an ongoing outbreak of Ebola virus disease (EVD) in West Africa.
To this date 4 countries have been identified as having cases related to the outbreak Guinea, Sierra
Leone, Liberia and Migeria (Lagos). (For up-to-date list please see World Health Organization. EVD
www.who.int/csr/disease/ebola/en/). Although there are measures being implemented to contain the
outbreak, the outbreak is expected to continue for weeks or even months.

Ebola virus disease is a rare and severe infection caused by a virus which can infect both humans
and wild animals. Individuals infected with Ebola virus usually experience fever, intense weakness,
headache, sore throat and pains and may bleed from different parts of the body. The virus is spread
through direct contact with blood and other body fluids from infected and symptomatic individuals; it
is not spread through the air like other viruses such as influenza and measles. An infected person
can only spread the virus to others once they are ill. There is no vaccine to protect against infection
with Ebola virus.

Schools and post secondary institutions may have students arriving or returmning from the countries
affected by the Ebola outbreak. There is no risk to others if the individual(s) feel well or if it has been
more than 21 days since they have left the outbreak area. If they develop fever, headache, muscle
aches or other symptoms within 21 days of returning from an outbreak area, they should stay home
and call Healthlink Alberta immediately for assessment.

The risk to Albertans and Canadian travelers at this time is low. Travelers most at risk would be
those working in a health care setting or those who received medical care while in one of the
outbreak areas. Howewver, in order to protect Canadian travelers the Public Health Agency of
Canada (PHAC) has recommended that all non-essential travel to Guinea, Sierra Leone and Liberia
be avoided at this time. Travelers are also being advised to avoid contact with sick individuals while
in the affected areas and to monitor for symptoms upon their retum. Up to date travel
recommendations for Canadians will continue to be posted to the PHAC website which can be
accessed at the following link: hitp-/f'www phac-aspc gc.caffmp-pmv/notices-avis/index-eng.php

Should a case of EVD be identified in a school or post-secondary population, Alberta Health
Sermvices (AHS) public health staff would work with the school to identify any students or staff who
may have been exposed to the blood or body fluids of the infected individual and provide follow up
as required.

To notify your local Public health office about a possible exposure please call Health Link Alberta at
1-866-408-5465. For more information about current recommendations for Albertans related to EVD
please call Health Link Alberta or visit the AHS website at the following link:
hitp-//www.albertahealthservices.ca/10289.asp

Thank-you for your attention to this important health issue.

Sincerely,

Dr. Deena Hinshaw, BSc, MD, MPH, CCFP, FRCP(C)
Medical Officer of Health,
Alberta Health Services Central Zone

Office of the Medical Officers of Health, Alberta Health Services — Central Zone
Dr. Deena Hinshaw * 4703 53 5t * Camrose AB T4V 1¥8 » Tel: 780.6508.8805 * Fax: 780.672.5023
Dr. Digby Horne * 300 lordan Parkway * Red Deer AB TAP (158 * Tel: 403.356.6425 * Fax: 403.356.6436
Dr. lfeoma Achebe * 300 lordan Parloway * Red Deer AB TAP OGS » Tel: 403.356.6424 » Fax: 403.356.6436



l.l Alberta Health
B Services

September 2014

Re: Expansion of Alberta’s Human Papillomavires (HPV) Immunization Program

The Alberta Ministry of Health has announced the expansion of the human papillomavirus (HPY)
immunization program from grade five girs only to also include males in grade 5 beginning in
September 2014. In addition, HPFY immunization for grade nine boys will start in the 2014-2015
school year and continue for four years to June 2018. This immunization initiative will lead to a
gignificant long term reduction in HPV-related cancers in both males and females.

Expanding the HPY program to males will save lives, reduce disease and decrease future health
care costs in Alberta. Recent data from Alberta shows that almost 100% of oropharyngeal head
and neck cancers in men under 40 years of age are HPV-related.

Medical experts have recommended implementation of school-based HPY immunization
programs across Canada. School-based immunization generally results in higher numbers of
students completing the immunization and being protected from HPY disease. HPY immunization
is voluntary and the signed consent of a parent or guardian is required before the immunization
can occur at the school.

Iz there anything that can help parents make a decision?

In support of the HPY immunization program, Alberia Health Services has developed an
interactive, online resource to provide parents with the information to make an informed HPY
immunization decigion for their child. The HPV Vaccination Decision Tool contains important
information about HPY digease, the HPY vaccine, and the benefits and risks aszociated with the
HP vaccine. The decision tool is available at- hitp./albertapreventscancer.ca/resource/hpv-and-
hpv-vaccine. _As well, information for the public is available on ImmunizeAlberta.ca at
immunizealberta. cali-need-know-morefdiseases-covered/npyv-human-papill omavirus.

Alberta Health Services or First Nations Inuit Health Branch Public Health will be sharing or have
already shared this information with school principals in your jurisdictions via a similar letter from
Medical Officers of Health or through the Public Health Nurses assigned to their schools.

www_albertahealth=arvices.ca
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Active Transport

Active transportation is a great way to travel. With a litte planning, it can easily
be integrated into daily life. Active transportation refers to any form of human-
powered transportation such as walking, cycling, using a wheslchair, in-line
skating or skateboarding. For students, active fransporiation often means
walking or cycling to school. There are many benefits to walking or cycling to
school:

. Health: Active fransportation contributes to children's physical
activity participation and improves overall health.

. Social: Time spent walking to school allows students to interact
with their parents, siblings or peers.

. Environment: Active tips are environmentally friendly and can
contribute to reductions in greenhouse gas emissions.

. Economic: Walking or cycling to school saves money on gas.

. Education: Physical activity before the school day helps to prepare
students for leaming by increasing concentration and reducing
stress. Students amive to school awake and alert

Reminder: Immunization conserd forms
will be serd home this monfh with
Grade 5 and 3 siudenis. Please waich

Tips for Increasing Active Transportation from ParticipACTION for them!
. Make active transportation comfortable. Be sure to wear proper Az the best defenze against influenza
footwear, a comfortable backpack and dress for the weather. infection & illness, annual influenza
. Teach your children to be safe pedestrians and cyclists. Lead by immunization iz recommended for all
example. Always wear a helmet and show children where and how Alberfzns six months of age and oider. For

to cross mads safioly. TOrE ﬂhrmdn'l abmﬁnnunaﬁm wvigit
. Pledge to use active fransporiation for anmy nearby destination - =11l :
leave the cars, wagons and strollers at home!
. Encourage your community and school o host bike safety
workshops and install bike racks at schools, parks and shops.

Fun Active Transportation Ideas

» Muﬂh&rﬁmmﬁnmld}l&ﬁmﬂl&.ﬁm&ﬁmmm

# October is Infernational Walk fo School Month. Coordinate with your child's school or other families to walk or
bike to school.

#» Start a WalkkWheel on Wednesdayz (WOW) program. Designate cne day per week as Walk or Whee! fo School
Day im order to slowly increase the number of active trips o school.

= Develop a Walking or Cycling Schood Bus io and from your school. A walking or cycling school bus is two or
more students or families, traveling together for safety.

To find an electronic copy of tis newshetter, visit wen.albariaheaiths enices cafcsh.asg



Healthy Halloween

Halloween — a time to dress up in costume and stock up on candy. No wonder Kids
love this time of year! Halloween can be frustrating for parents who don’t want to

send mixed messages by letting their children go candy crazy.

Here are some ideas to lessen the impact of candy on vour children’s oral health:

Control the amount of candy:

Set limits ahead of time by sitting down with your child
and talking about what is a reasonable amount of
candy to collect.

Sort candy and remove items your child does not like or
may not be safe.

Limit the number of times your child eats candy. The
more times a day they eat it, the greater the risk of
tooth decay.

Avoid bringing candy to school.

Have candy after meals instead of as a snack, the extra
saliva produced at mealtimes helps provide some
protection to teeth.

Use Halloween candy for craft projects.

Offer alternatives to candy:

Hand out stickers, temporary tattoos, bubbles or
Halloween themed pencils.

End the Halloween season:

s Set a date when it's no longer Halloween at your
house so you can return to normal, healthy eating
snacking routines.

Brush and floss with extra care and attention:

« Brush twice a day with fluoride toothpaste.
* Floss between teeth regularly.
s Supervise your child as needed.

Additional protection for teeth:

s Ask your dentist about fluoride treatments and
dental sealants to protect your child’s teeth from
tooth decay.

For more information see: www.MyHealth.Alberta.ca and search for “basic dental care”




