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Calendrier d’activités

Cliquer ici pour voir le calendrier du mois.
Congé du printemps a partir du 25 avril au 3
avril. Retour en classe le lundi 4 avril.

IMPORTANT

FORMULAIRE D’'INSCRIPTION
POUR L'ANNEE PROCHAINE

Vous avez recu le formulaire de renouvelement d’inscription. S.v.p., as-
surez-vous que toute I'information est exacte et compléete sur le for-
mulaire, et retournez-le a I'école le plus tot possible. Ce faisant, vous
confirmez l'inscription de votre enfant a I'école Pere-Lacombe pour
septembre 2016.

Il est exigé par le Ministere de I'éducation /?)
d’avoir un nouveau formulaire d’inscription /
complété pour chague enfant a chaque nou- /

velle année scolaire. = -~

Merci a I'avance de retourner le formulaire dans les plus brefs délais.


http://www.pl.centrenord.ab.ca/calendrier-dactivites

MESSAGE DE LA DIRECTION

Cheéres familles,

Les célébrations de l'apprentissage couronnent le travail des derniers mois et nous sommes tres fiers de
I'accomplissement de nos éléves. Nous sommes toujours ravis de voir autant de parents et d'éleves partici-
per a cet important événement. Lorsque nous travaillons de concert, nous pouvons maximiser l'apprentis-
sage qui se fait a I'école. Nous sommes heureux de votre appui, car vous jouez un rble primordial dans I'en-
gagement et le succés de vos enfants. Ne vous génez jamais pour contacter I'enseignant de votre enfant si
vous avez des inquiétudes ou des questions concernant le travail, le progrés ou les relations sociales de
votre enfant. Nos portes sont toujours ouvertes et nous nous ferons un plaisir de vous donner un rendez-
VOUS pour vous rencontrer.

Au cours du mois de mars, nous avons souligné les Rendez-vous de la francophonie de plusieurs fagons.
Nous avons lancé le tout avec le lever du drapeau franco-albertain accompagné de notre hymne national.
Nous avons assisté a un spectacle de l'artiste franco-albertaine Mireille Moquin, qui a aussi profité de I'oc-
casion pour nous parler de son cheminement comme jeune francophone en Alberta. Elle est un modéle
accessible pour nos enfants. Nous avons aussi pu participer a un brunch de Cabane a sucre, un souper
multiculturel, la création de poémes acrostiches et manger de la bonne tire sur la neige. Les éléves ont bien
participé et apprécié ces occasions qui sont possibles, en partie, grace aux frais d'inscription et a la généro-
sité de notre Société de parents. Nos éleves garderont de beaux souvenirs de ces activités qui nous valori-
sent dans nos cultures. S'afficher en tant que francophone et célébrer notre identité et la langue francaise
qui nous unit, contribue a développer un sentiment d’appartenance et a augmenter la confiance en soi ainsi
que la motivation a continuer a cheminer comme francophone. Quand vous parlez en frangais a la maison,
vous contribuez a cette motivation.

Nous continuons a souligner les bons comportements en remettant des cartes « Merci » aux éléves qui sui-
vent les attentes et en faisant une activité privilege a chaque mois. Beaucoup d'éléves atteignent ce but et
cela nous rend fiers.

Cette semaine, les éleves de la quatrieme année ont joué une reconstitution du Chemin de croix et nous
nous sommes recueillis pour honorer la souffrance de Jésus pour nous.

Le mois d’avril s'annonce en douceur. Au retour du congé, nous soulignerons le temps le plus important du
calendrier liturgique : la féte de Paques. Vous étes toujours les bienvenus lors de nos célébrations.

Merci a tous les parents qui prennent le temps de revoir et de discuter avec leurs enfants des attentes qu'ils
ont envers le comportement de leurs enfants. Nous avons noté une amélioration dans le comportement
dans plusieurs autobus. Merci pour votre appui, c’est en travaillant dans le méme sens que nous pouvons
voir des changements !

Pour ce dernier trimestre, les éléves pourront mettre en pratique toutes leurs stratégies d'études et leurs
meilleures habitudes de travail afin de réussir a leur plein potentiel. Comme toujours, vos enfants auront
besoin de votre appui et de votre attention pour relever ce dernier défi, un travail a la fois, un devoir a la
fois. Bon succes a tous et a toutes ! Merci a tous ceux qui vérifient et qui signent les agendas sur une base
quotidienne.

Bon printemps et Joyeuses Paques !



Café al’école

20 avril a 9h

Une fois par mois, le matin sera consacré a vous ! Vous étes cordia-
lement invité a venir prendre un café a I’école, pour prendre le
temps de discuter de tout sujet concernant notre école. Que ce soit
pour faire connaitre votre opinion, recevoir des détails ou partager
des idées, est pour vous.

A bientét, Mme Lemire

] Stationnement

Quand vous déposez ou venez chercher votre enfant :

Pour assurer la sécurité des enfants et pour que les autobus puissent cir-
culer, veuillez stationner votre voiture et accompagner les enfants pour
traverser la rue ou le stationnement quand vous les reconduisez le matin
ou quand vous venez les chercher en apres-midi.

La rue 131A Avenue, coté sud est réservée pour les autobus seule-
ment. Veuillez ne pas arréter ou stationner sur ce coté de la rue.

Merci de votre collaboration.



b* Jetine Jeunesse

Le vendredi 15 avril prochain, les éléves de la 5° année auront I’oc-
casion de participer a un Jeline Jeunesse, une activité concue par
Développement et Paix. Ils se préparent présentement pour la soi-
rée durant les cours de religion, de francais, d’anglais et d’études
sociales avec des activités pour se sensibiliser au sujet de la justice
sociale. Lors de la journée du Jeiine Jeunesse, ils pourront boire du
jus ou de I’eau seulement et un petit bol de riz leur sera servi en
soirée. Les éléves auront aussi le temps de réfléchir, de discuter
ainsi que de jouer en communauté chrétienne. Ils coucheront a
I’école et déjeuneront le lendemain matin en groupe.

Cette activité est une occasion pour se rassembler et pour réfléchir
aux causes premieres de la pauvreté et de I’injustice sociale dans le
monde. Le jeline nous aménera a vivre notre foi et a prendre des
décisions socialement responsables sur la facon dont nous vivons au
quotidien.

Merci a Mme Sarah et a Mme Audrey A.
pour cette belle occasion de vivre notre foi !

La maternelle pour septembre prochain

Avez-vous un enfant qui aura 5 ans au 1* mars
2017 ? Si oui, il est admissible pour la maternelle
dés septembre 2016. Appelez ou passez a |'école
et nous vous fournirons un formulaire d’inscrip-
tion. Vous pouvez aussi visiter notre site web pour
de plus amples informations.

Si vous connaissez une autre famille qui pourrait et voudrait bé-
néficier de I'éducation francophone, parlez-leur de notre belle
école !




Merci aux enseignants

Plusieurs membres du personnel offrent ou ont offert des clubs lors des récrés du diner
encore cette année:

Merci a M. Richard, M. Abdoul et M. Roger pour le club de soccer.
Merci a M. Richard pour le club de ballon panier et de hockey bottine.
Merci a Mme Perras et Mme Yai pour le club du rosaire.

Merci a Mme Sarah pour le club Rafiki (justice sociale).

Merci a Mme Renée pour le club du climat positif et le conseil étudiant.
Merci a Mme Yai pour le club Génies en herbe.

Merci 8 Mme Mélanie pour le club des Mathlétes.

Merci a M. Aimé pour la chorale.

Merci 2 Mme Martine pour le club de course.

Merci a Mme Mélanie pour le club Grands Freres et Grandes Sceurs.
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NOUVEAUTE !!!'!!

Garderie a I’école, avant et apreés I’école

A partir du 11 avril 2016, le C.E.P.P. (SERVICE DE GARDE SCOLAIRE)
ajoute le service avant école de 7h15-8h30 a I’¢cole Pére-Lacombe au service de
I’apres école 15h-18h déja établi.

Pour de plus amples informations, contactez Emmanuelle Sow (780) 461-9889
ou cepp.direction@gmail.com

Ce service continuera a étre offert I’an prochain.



mailto:cepp.direction@gmail.com

Message de notre Société de parents

La vente de chocolat Purdy’s nous a permis d'amasser 500$ en profit. Merci a tous pour votre
soutien continu!

Grace aux fonds amassés lors du casino, les éléves ont tous fait des excursions telles le =
Telus World of Science, le Village Ukrainien et le Centre Bennett, sans frais pour les §
parents. Le transport pour ces activités a également été payé a partir de ces fonds. &€
Cela représente au-dela de 15 000$ !

Prochaine activité : La soirée Poutine, le samedi 28 mai prochain ! Toutes N1y
nos familles sont invitées a venir se régaler au gymnase de notre école. Les

billets seront en vente vers la fin avril. Réservez cette date et venez en grand Y ?
nombre | Emmenez votre famille et vos amis a cette occasion de mangerdela ~~— — ——
vraie bonne poutine ! Les frites sont fraiches et cuites sur place.

Nos enfants bénéficient tous des levées de fond de notre Société de parents. Merci de vos con-
tributions et du temps investi pour bonifier les activités de I'école.

-

THE DES BENEVOLES
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Bonjour les belles familles de I'école Pere-Lacombe,

J'espére que vous avez passé un beau mois de mars et que vous avez bien profité
du congé de printemps!

Je me suis amusée avec plusieurs éleves ce mois a découvrir ce qui les rend heu-
reux. L'idée est que quand ca ne va pas bien, c'est plus difficile de se souvenir des
activités saines qui peuvent nous aider. Donc si nous avons des idées prétes
d'avance on sera plus porté a les utiliser. Les éleves ne manquaient pas d'idées!
Par exemple, jouer avec des amis, écouter de la musique, écrire dans un jour-

nal, prier, dessiner, prendre un bain moussant, passer du temps en fa-

mille... Quelles belles idées pour nous rendre heureux et prendre soin de notre
santé mentale positive! Si votre famille cherche plus d'idées, ne vous génez pas
pour m'appeler. Je suis la pour vous!

Au mois d'avril, le Projet ESPOIR se prépare pour la journée des mentors en colla-
boration avec I'Association des juristes d'expression frangaise de I'Alberta et la
Fédération du sport francophone de I'Alberta. Nous accueillerons, le 21 avril a la
Cité francophone, plusieurs éléves de la 5° année pour des ateliers sur les rela-
tions saines, la cyberintimidation, le leadership, la saine alimentation, et la com-
munication. Félicitation a ceux qui ont posé leur candidature ! Bonne chance a
tous !

Au plaisir de vous revoir !

Corinne Frechette, psychologue agréée
Intervenante-jeunesse du

Projet ESPOIR
cofrechette@centrenord.ab.ca

Lundi et mercredi : 780-478-9389



mailto:cofrechette@centrenord.ab.ca

Brunch cabane a sucre

Un bon diner de Cabane a sucre !
Hum, des crépes au sirop, des feéves au
lard, du jambon des ceufs, du creton,
des tourtieres !

Ce repas traditionnel canadien-
francais nous donnait envie de danser
un set carre !

Il y avait de la bonne musique et des
jeux animes pour les enfants. C’¢tait
du gros fun !

Merci aux parents qui ont organis¢ et
préparé le Brunch de la cabane a
sucre.

Priére du Caréme

Quarante jours
) pour éduquer 'esprit,
Quarante jours l'arracher a ses obsessions, a ses idées regues,
pour faire le tri, et l'ouvrir a la nouveauté,
pour se délester de ce qui est inutile
Quarante jours

comme lorsqu'il faut traverser un désert, \
pour marcher a un autre rythme,

pour changer de style, pour faire le ménage,
Quarante jours pour se purifier,
pour éduquer le ceeur et aimer, _ . , )
Quarante jours pour grandir avec I'Evangile,

apprendre a aimer, d'une fagon neuve, . -
Quarante jours pour apprendre a vivre !

a la maniére des premiers jours,



Equipe de ballon-panier

L'Equipe de 1'école Pére-Lacombe vient tout juste de remporter le tro-
phée pour la premicre place au tournoi interscolaire de ballon-panier
entre les écoles francophones de notre Conseil qui s'est déroulé aujour-
d'hui a Gabrielle-Roy. L'Equipe s'est démarquée pour son esprit
d'Equipe et sportif. Ils ont réussi a gagner tous les matchs. Merci & M.
Richard pour leur entrainement et a M. Ali-John pour son accompagne-
ment.

" ENSEMBLE

pour uné vie active!

Féderation du sport francophone de [Alberto




Avisez-nous maintenant
pour l'autobus en septembre

Nous commencons déja a planifier les trajets des routes d’autobus pour la
rentrée scolaire en septembre 2016. Afin d’assurer que votre enfant soit ra-
massé et déposé comme il se doit chaque jour, veuillez indiquer les change-
ments nécessaires sur la feuille « transport scolaire—septembre 2016» que
I’école vous remettra.

Voici les changements a nous communiquer si, pour le mois de septembre:

. VOus prévoyez déménager; OU

« vous ne prévoyez pas utiliser le service de transport; OU

. les coordonnées utilisées présentement pour le transport de votre (vos)
enfant(s) changeront (ex. changement de service de garde, numéros de
téléphone...).

Veuillez remettre la feuille indiquant les changements a I’école avant 14h le
28 juin. Le bureau du Conseil scolaire (#322, 8627, 91° Rue NO, Edmonton, Al-
berta,T6C 3N1) est ouvert tout I’été. Si vous devez faire des changements
pendant I’été, veuillez les faire parvenir au service de transport par courriel

a transport@centrenord.ab.ca en demandant un accusé de réception.

A noter que pour tout changement regu apreés le 28 juin, un arrét existant
vous sera assigné pour la rentrée car aucun nouvel arrét n’est ajouté avant
la fin septembre 2016.

Merci de votre collaboration !

Service de transport
780 468-6440 ou 1 800 248-6886

%

wnseil scolaire

antre-Nord



Souper multiculturel

Merci aux parents qui ont organisé et préparé le Brunch de la cabane a sucre et le Souper multicul-
turel, ainsi que M. Ali-John du Centre d’accueil et d’établissement.

Ces occasions ont été des occasions de rassemblement pour nous aider a tisser des liens et a cé-
Iébrer notre héritage culturel et a nous régaler en communauté.

Merci a toutes les familles qui ont participé et a la Société de parents pour les contributions. Les
enfants ont eu grand plaisir !

La chorale de Pére-Lacombe a performé, ainsi que nombreux autres éléves, souvent accompa-
gnés de leurs familles. Quelles belles manifestations de nos cultures !




- - -
-

Journée sportive

le vendredi 29 avril

Vous pouvez porter vos vétements sportifs
préférés a I’école!

Les représentants du conseil animeront des
activités sportives pendant les récréations.

N.B.: Les chaussures a crampons ne peuvent pas étre portés, par mesure de sécurité.
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. tes conseils scolaires
francophones dz 'Alberta

Communiqué de presse
Pour diffusion immédiate
Lancement de neuf capsules pour faire la promotion de I'éducation
francophone en Alberta

Edmonton, le 3 mars 2016 - La Fédération des conseils scolaires francophones
de I’Alberta (FCSFA), en collaboration avec les quatre conseils scolaires, a crée
neuf capsules pour faire la promotion de I'éducation francophone en Alberta.
La page vient d'étre lancée et les vidéos ont été mises en ligne au
www.videosfrancophones.ca.

Ces vidéos tournées en mai dernier dans plus de 10 écoles mettent en
evidence les forces et les avantages des écoles francophones de partout
province. En effet, les sujets sont abordés par des enseignants, parents et
eléves tant dans les centres urbains que dans les régions. La valeur ajoutée de
I'école de langue francaise au niveau de I'enseignement et des activités est
mise de I'avant en plus de donner un apercu des installations.

« Nous sommes trés heureux du résultat final. Les conseils scolaires et les
écoles pourront utiliser ces vidéos pour faire la promotion de 1'éducation
francophone auprés de différents publics cibles, en particulier les parents, les
éléves et le personnel. Ces vidéos s'ajoutent aux efforts de plusieurs

organisations albertaines qui font deja la promotion des services en francais
en Alberta », explique Donald Michaud, directeur géneral de la FCSFA.

-30 -

Pour information :
Donald Michaud
Directeur général
587-873-7189
fcsfa@rogers.com



SYATELERSIEOURIPARENTS

1-TRIPLE P

Aimeriezvous aider vos enfants 4 améliorer son comportements?
Apprenez a améliorer des compodements specifiques chez
yotre enfant.

2-PARLER POUR QUE LES ENFANTS ECOUTENT
ECOUTER POUR QUE LES ENFANTS PARLE

Une fagon d'amélicrer la ecommunication avec
ges enfants qui diminue | stress do quotidien

et augmente |les gratifications, tant pour les
enfants que pour les adultes.

3-FRERES ET SOFURS SANS RIVALITE

Comment favoriser la coopération pludt gue
la compétition? Caomment aider yvos enfants

IMESTIT LT

GUY-LACOMBE
ke DF L& Fasall LE

Institut Guy Lacombe de la famille - 8627 91 Straat MW - 720 468 1881

IMSCRIVEZ-VOUS EN RETOURNANT CE COURPDN A ARSENE!
Votre mom: . ___. Vatre prénom: ... ... ... __

i parmiad

Votre courrlel - i emmmcm——--

Votre numeéro da talaphons;

J'aimerai suivre I'un de ces ateliera: —en sairde - le samedi matin

Un service de garde gretuit est offert le temps de 'eielier.

Artistes invités/Special guests:
FAUSTINE SPILLEBOUT, violon
DENIS ARSENEAU, piano

%‘e.w ,

o

Le samedi 9 avril | 19h30
Saturday, April 9 | 7:30 pm

McDougall United Church
10025-101e rue (101 St.) Edmonton

NV NN T VaOHO

Congé du printemps 2016
Bibliothéque Idylwylde, 8310, 88° avenue

Coup d’art, le mercredi 30 mars a 10h30
Exprimez votre Picasso intérieur ou dessinez votre propre Dali
alors que nous célébrons ensemble tout ce qui est artistique.

La nature en féte, le vendredi 1 avril & 14h00

Se renseigner sur les plantes, la nature, et toutes les choses
vertes et verdoyantesl

Langue de mon cceur, les samedis a 11h00

Chansons, comptines et histoires! Une (demi-}heure du conte
amusante pour toute la famille.

Bibliothéque Woodcroft, 13420, 114° avenue

Langue de mon cceur, le samedi 2 avril & 14h1
Chansons, comptines et histoires!
- Une (demi-)heure du conte amusante
pour toute la famille.

francais @epl.ca
www.epl.ca/programs

-itc

Yo
» \A\Q\/{L\\ VAY

Si  ay wtre b et | ans, reoinsnowy et O
pour. Camuser et passer de “velles vacancey!

Du 29 juin au 26 aout 2016
Du lundi au vendredi de 9h & 16h
Service de garde disponible (8h-9h/16h-17h)

www.institutguylacombe.ca

8 AcFa

Régionale ’Edmonton

INSTITUT
GUY-LACOMBE
07 DE LA FAMILLE

Pour plus d’information:
780 468-6934
adjointe.iglf@fpfa.ab.ca



I.I Alberta Health Des enfants en santé
Services Bulletin pour les parents

Avril 2016

Parlez a votre enfant de relations saines

L'apprentissage au sujet des relations commence
ot dans la vie. Tandis que les enfanis grandissent, ils nousnt
des relations avec des personnes autres que dans leur famille, se font des
amis et intéragissent avec des pairs et des enseignants. Les relations sont une
partie importante de la vie et peuvent influencer le bien-&tre physique, affectif et
mental des enfants. Parents, tuteurs et gardiens peuvent avoir une influence
positive sur leurs enfants et les dacisions qu'ils prennent. Une bonne maniére
de commencer consiste a réflechir sur vos propres valeurs et sur les valeurs
que vous voulez leur inculguer. Vous pouvez donner I'exemple et montrer 3
votre enfant des comporiements sociaux positifs comme I'honnétete, le respect

et l'ouverture. Avec voire aide, votre enfant sera mieux 3 méme de reconnaitre
. les relations saines et les relations malsaines.

Cu'est-ce qui remd une relation saine ou malsaine? Une relation saine implique le respect mutuel, Fhonnétets et la
confiance ainsi que Megalite, le soutien, le plaisir et la sécwrite. Il est egalement important de garder sa propre identite et
d'atablir des limites claires. Les relations malsaines peuvent se caractériser par le mensonge, la manipulation,
I'abaissement, le chantage et les questions de pouvoir.

Alberta Health Services a elabore le site Web www tegchingsexyaslbeslth ca pour vous aider a trouver llinformation dont vous
avez besoin pour avoir une conversation awec votre enfant. Vous frouverez des capsules Web, des fiches d'information, des

foires aux guestions et bien plus. La section pour les parents wous offrira -

¢ [Des conseils pour entamer les discussions sur les relations saines.
+ Des suggestions de sujets 3 aborder avec votre enfant comme les compromis, |a gestion de la colére et le respect.
#+ Des liens menant & des ressources fiables et 4 des agences communautaires dans votre region.

Amenez la comversation sur les relations saines dans votre foyer, car votre enfant en bénéficiera du point de vue de sa santé
et de son developpement. Mous vous invitons a voir ce que le site waww teachingsexualhealth.ca peut vous offrill

La cuisine, c¢’'est amusant a tout age!

Comment avez-vous appris a faire la cuisine? Avec un parent, un membre de la famille ou quelqu'un d'autre? Avez-vous eu
du plaisir & essayer de nouvelles receties, 3 aider dans |la cuisine et 3 essayer les aliments que vous aviez aidé 3 préparer?
Pour les enfants, faire la cuisine ne semble pas relever de la corvée. lis peuvent étre d'une grande aide dans la cuisine
sans se rendre compte qu'ils acquiérent des compétences de cuisson et de préparation des aliments.

Plus les enfants aident & choisir et préparer les alimenis et apprendre & leur sujet, plus ils seront enclins & manger ce que
vous servez pour les repas et les collations. Voici quelques idées pour permettre 3 votre enfant de se lancer en cuisine -

+ Demandezui son opinion. Mous avons tous des aliments favoris et permeitre 3 voire enfant de vous donner des
idées de repas et de collations lui permedtra de se sentir valorisé. Cela vous aidera également & planifer vos repas
& l'avance.

s Parler de nourriture 3 Pépicerie et i la maison. Vous pouvez aussi lui demander de choisir de nouveaux
aliments & essayer 4 la maison. Le laisser choisir un lEgume ou un fruit de couleur éclatante est amusant et commie
il Fawra choisi, il y a fort & parier qu'il voudra y goliter!

+ Aidez votre enfant a choisir une nouvelle recette que vous pouvez faire ensemble. Qui sait, elle pourrait par
la suite se trouver parmi les plats familiaux preferés!

* [Essayez un repas en famille du genre « a faire soi-méme » comme des sandwichs, des roulés, de la pizza, des
salades, des pates ou des tacos. Les enfants adorent créer leurs propres choses puisque cela leur permet de faire
des experiences aves la nourriture.

# Les jeunes enfants peuvent aider avec beaucoup de taches dans la cuisine. Commencez par de petites
taches comme laver les légumes, melanger |a salade, ajouter des ingrédients, brasser, meitre la table et ranger.

Essayez quelques-unes de ces étapes simples pour aide votre petit chef & apprendre dans |a cuisine. Vous aiderez ainsi
votre enfant a adopter des habitudes alimentaires positives, saines et durables!

Pour pitenir une werslon electronique de ce bulietin, consultez waw. alibertahealiheendcas. calcsh 350



Ecole Pére-Lacombe
10715-131 A ave NO
Edmonton, AB T5E 0X4
hone : 780-478-9389

Fax : 780-478-9210

Email : pl@centrenord.ab.ca
Web site

Site web : pl.centrenord.ab.ca

Twitter : @Ecole PL

HEURES DE BUREAU DU SECRETARIAT
8H15 A 16H30

HEURES DES CLASSES
8H45 A 15H17

CHANGEMENT DE COORDONNEES ?

« The lunch lady »
Svp prendre en note les coordonnées de la compagnie
« The lunch lady » de qui vous pouvez commander des re-
pas chauds un jeudi par mois. Notez bien que la communi-
cation est entre vous et la compagnie. L’école ne peut pas
faire des changements sur vos commandes. Alors gardez a
la portée les coordonnées suivantes :

Site web : www.thelunchlady.ca
Courriel : kimg@thelunchlady.ca
Téléphone : 780-458-3313

Voici les dates des repas chauds:
28 avril, 26 mai et 23 juin.

Karaté

Karaté pour les enfants les jeudis de 15h30 a 16h45. Pour
plus de renseignements contactez André au
780 440-4774 ou sensei.andre(@shaw.ca

Allergies

A cause d’allergies
graves a I’école, nous
vous demandons
d’éviter les noix et les
arachides a I’école.

Y

Des collation et des diners
santé¢ favorisent un bon ap-
prentissage !

Visitez : http://
www.mamanpourlavie.com
/alimentation/repas--lunchs
-et-collations/4195-20-
1dees-de-collations.thtml
pour des idées !
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MESSAGE FROM THE PRINCIPAL

Dear families,

We are very proud of all the work that was done over the last several months. The parent-teacher-
student conferences are the perfect opportunity to celebrate this accomplishment and we are always de-
lighted to see many families participate. When we work together, we can maximize the learning that
takes place in school. Please know that you do not need to speak French to play a key role in your child's
school life. Being involved can take many forms; asking questions, getting your child to explain the mean-
ing of a memo or an activity and reading with your child are all ways you can be involved. Never hesitate
to contact your child's teacher if you have concerns or questions about your child's work, progress or so-
cial relations. Our doors are always open and we will be happy to meet with you.

In March, we highlighted the "Rendez-vous de la Francophonie" in different ways. It was launched with
the rising of the Franco-Albertan flag accompanied by our national anthem. We have been trerated to a
show by Franco-Albertan singer, Mireille Moquin. She took the opportunity to share with us about her ex-
perience as a francophone growing up in Alberta. There are some challenges along the way, but it does
make us stronger when we get through them. We also had opportunities to participate in the "Cabane a
sucre", Multicultural dinner, eat taffy on the snow as well as writing acrostic poems on be-
ing francophone. Funding for these activities are covered, in part, by the registration fee and the gener-
osity of our Parent Society. Our students will retain beautiful memories of these activities which help us
take pride in our cultures. As we live positive experiences in the French language that unites us, we in-
crease our sense of belonging which in turn increases self-confidence. Your open mind can really make a
difference on your child's motivation to further his learning in this beautiful language. We strive to devel-
op students who become fully bilingual through a francophone programming in our albertan setting. Our
graduates are proof of this endeavour, which we firmly believe in.

We continue to emphasize good behavior by delivering "Thank You" cards to students who follow expec-
tations. Every month, a special privilege activity is put on for students who reached their goal.

We were treated this week by a grade four students performance re-enacting the Stations of the Cross.
We were able to reflect on the sacrifices made by God and Jesus to show us the true example of for-
giveness.

After spring break we will celebrate the most important time of the Catholic calendar; Easter. You are al-
ways welcome to attend our celebrations.

Thank you to all parents who take time to review and discuss with their children expectations they have
towards their behavior. We noted an improvement in behavior on several buses. Thank you for your sup-
port, by working together, we can see positive changes!

For this last part of the year, students will be able to put into practice study strategies and best working
practices in order to work to their full potential. As always, your children will need your support and at-
tention in order to perform to his fullest. Thank you to all parents who check and sign agendas on a daily
basis.

Good spring and Happy Easter!

Josée Lemire, principal




School bus for September

Notify us now for the bus in Septem- H«s y ' =1
ber! o

We are already starting to plan the bus routes for the new school year in
September 2016. In order to ensure that your child is picked up and
dropped off where he or she should be everyday, please indicate any
necessary changes on the « Transport scolaire—septembre 2016 » sheet
you will receive from the school.

Here are the changes you must notify us about if, in September:
. you plan on moving; OR
. you do not intend to use the transportation service; OR
. the contact information currently used for your child’s (children’s)
transportation will change (e.g.:change in daycare, phone num-
bers ...).

Please return the sheet with the changes to the school before 2:00 PM
June 28th.The Conseil scolaire Centre-nord board office (#322, 8627, 91
St. N.W., Edmonton, Alberta, T6C 3N1) is open all summer. If you need to
make a change during the summer, please send the form to the transpor-
tation service by email to

transport@centrenord.ab.ca and request a confirmation of receipt of the
email.

Special note: All requests for changes submitted after June 28" will
be assigned to an existing stop for the beginning of the school year,
as no new stops will be added until the end of September 2016.

Thank you for your cooperation!

Transportation Service
780 468-6440 or 1 800 248-6886

M/

unseil scolaire

antre-Nord



Message from our Parent Society

Our chocolate sale brought in $500 in profits. Thanks to all for your support.

With the money collected during our casino, the kids were able to visit the
Telus World of Science, the Ukrainian Village as well as the Bennett Centre
at no costs for the parents. Transportation fees for those activities were also j /
covered with those funds. All these expenses have exceeded $15,000. ‘

Our next event is scheduled for Saturday May 28th. We will be host-
ing a Poutine dinner in the gymnasium. Tickets will go on sale in late g

April. We hope to see you there!

Tea at the school for volunteers

Reserve May 12th for the Volunteer Tea ! Desert and show will be on display
to thank you for you involvements.

o

—

E Parking around the school

To assure that our students are well protected from rolling vehicles,
please park your vehicle and walk your child to the school when drop-
ping and picking them up from school.

Make sure you park in the non reserved areas. The street 131A ave,
north facing in front of the school is reserved for school buses only.
The best place to park is in alongside the parking lot of the school.

Thank you for your collaboration!
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Talking With Your Child About Healthy Relationships

Leaming about relationships begins early in life. As children grow they
buwild relationships beyond their family, making friends and interacting with
peers and teachers. Relationships are an important part of your child's life
and can affect their physical. emotional and mental wellbeing. Parents,
guardians and caregivers can have a positive influence on their children
and their decisions. A good starfing point is to reflect on youwr own values
and what values you want to pass onio your children. You can then lead by
example and teach your children by showing them positive social
behaviours such as honesty, respect and openness. With your help, your
child will b= beiter able to recognize healthy and unhealthy relationships.

What makes a healthy or unhealthy relationship? Healthy relationships
include shared respect, honesty and trust as well as equality, support, fun
and safety. It is also important in relationships to maintain separate identities and establish clear boundaries. Unhealtthy
relationships may be characterized by lying. manipulation, put downs, bribes and power issues.

Alberta Health Services developed the website waw teachingsexualhealth.ca to help you find the infomnation you need to have
comersations with your child. You will find webisocdes, factsheeis, FAQs and more. The parent section provides youw with:

&  Tips on how to start a conversation about healthy relationships.

&  Suggestions for topics to talk abouwt with your child such as compromise, anger management and respect

#  Links to reliable resources and community agencies in your area.
Bring the conversation of healthy relaticnships into your home for the benefit of your child's health and development. We
encourage you to check out what waw. teachi yxualhealth.ca has to offer

Cooking — Fun at Any Age

Honer did you leam to cook? Was it with a parent or family member or someone else? Was it fun to try a new recipe, help in
the kitchen and try those foods you helped prepare? To kids, coocking doesn't seem like work and they can be a big help in
the kitchen. Litle does the child know, they are building cocking and food preparation skills.

The more kids help choose, prepare and leam about food, the more they may be willing to eat what is served for meals and
snacks. Here are some ideas to get your child started in the kitchen:

# Ask for their input. We all have favourite foods and allowing your child to provide ideas for meals and snacks will
make them feal valued. it will also help you plan meals ahead of time.

# Talk about foods at the grocery store and at home. You can also have them pick out new foods to try at home.
Leiting them choose a brightly coloured vegetable or fruit is fun and since they picked it you bet they will want to try
it!

Help your child pick out a new recipe that you can make together. It might become a new family favourite!
Try a "make-you-own” family style meal of sandwiches, wraps, pizzas, salads, pasta or tacos. Kids love to make
their own creations as it allows them o experiment with food.

* Young children can help with lots of tasks in the kifchen. Start with small tasks such as; washing wegetables,
mixing salad, adding ingredients, stiming, seiting the table and cleaning up.

Try some of these simple steps to help your litte chef leam in the kitchen. You will be helping your child form positive and
lasting healthy eating habits!

Tz ind an elecironic Copy of this newshetter, visi: Wiy alb=riane Jihs ervices caicen. 350



