S 0 n Octobre 2016

Calendrier d’activités

Cliquez ici pour voir le calendrier du mois.

Dates importantes

5 octobre - photo pour les éléves. Les reprises de photos seront le mardi 25 octobre.

7 octobre - journée pédagogique, pas d’école

7 octobre en soirée - partie des Oil Kings « Passe-moi la puck » célébrant la francophonie
11 octobre - célébration de I’Action de grace a 12h45

12 octobre - immunisation pour 5% année

15 au 20 octobre: Salon du livre Scholastic sur la base militaire (livres en frangais)

21 octobre: S’étourdir en francais au WEM Galaxyland

28 octobre - vendredi rouge et Soirée Cinéma familiale

30 octobre - dimanche de I'’éducation catholique

Programme Racines de I'empathie

Racines de I'empathie est un programme d’enseignement scolaire fondé sur /
les résultats de recherches scientifiques, qui permet de réduire considérable-
ment I'agressivité chez les éleves tout en développant leurs compétences so-

ciales et affectives et en cultivant I'empathie. v ’ s
\ ~.

Nous aimerions introduire ce programme a notre école. Pour ce faire, nous

sommes a la recherche de deux mamans avec un jeune bébé entre 2 et 4 mois. -

Les mamans viennent visiter la classe une fois par mois et le programme est -

animé par un intervenant formé par I'équipe de Racines de I'empathie. —ln
Etes-vous une maman avec un bébé de 2 a 4 mois ? Si ¢ca vous intéresse, appe- h“ \

lez a I’école pour donner votre nom. Merci de tout coeur ! ‘9



https://pl.centrenord.ab.ca/nouvelles/calendrier-activites

Message de la direction

Chers parents et familles,

Nous vous remercions d'étre venus en grand nombre a notre BBQ. Les familles ont pu tisser des liens et
s’amuser ensemble. Nous apprécions votre présence aux présentations des enseignants pour commencer l'an-
née bien informés. Veuillez consulter I'agenda de votre enfant de facon quotidienne, le signer et l'utiliser pour

communiquer avec nous. Le courriel est aussi un moyen des plus efficaces.

La célébration du début de 'année nous a permis de réfléchir sur le modéle qu’est Jésus pour comprendre qu’il

nous aime, peu importe nos écarts, tel un berger pour ses moutons.

Nous nous préparons a souligner I'Action de grace le 11 octobre en apres-midi. Nos classes de premiere année
nous guideront dans cette célébration liturgique. Sachez que vous étes toujours les bienvenus lors de ce

type d’événement.

En début d’année, il est trés important que les attentes soient enseignées et pratiquées. Les enseignants pren-
nent le temps de le faire avec eux. Si votre enfant ne suit pas les attentes, nous communiquons avec vous afin
qu’ensemble, nous puissions aider votre enfant a bien comprendre et pouvoir nous reprendre des le lendemain.
Nous comptons aussi sur vous pour réviser les reégles de base de sécurité tel que ne pas patler a un adulte qu’ils
ne connaissent pas, comment traverser la rue en sécurité, aupres de qui chercher de 'aide si vous n'y étes pas,

etc. Votre appui est grandement apprécié.

Nous sommes heureux d’accueillir un intervenant de plus a I’école : bienvenue a M. Jordan Simao. Jordan est
notre coordonnateur scolaire communautaire. Il sera ici pour promouvoir 'appartenance a notre culture en or-

ganisant des clubs et des activités a ’école. Venez a la Soirée Cinéma qu’il organise le 28 octobre.

Cette année encore, nous accueillons des stagiaires qui étudient en francgais pour devenir infirmieres. Ces dames
sont assignées a certaines classes et font surtout de I'observation, dont le but est d'abord de voir des fagons de
bien communiquer avec des enfants d'age élémentaire et de constater leur développement cognitif. Nous avons
aussi deux étudiants du Campus St-Jean qui se joignent a nous pour observer les bons modéles que sont nos

enseignants. Ces derniers travaillent toujours de concert avec les enseignants.

N’hésitez pas a communiquer avec 'enseignant de votre enfant si vous avez des questions ou des inquiétudes.

Ma porte est aussi toujours ouverte pour vous recevoi.

Je vous souhaite un trés beau mois d’octobre et une belle Action de grace en famille.

Josée Lemire, directrice

Messe de ’éducation catholique a ’église St-Joachim, le dimanche 30 octobre a 11h.

Venez, en famille, 2 la messe de I’éducation catholique le dimanche 30 octobre a I’église St-
Joachim. Nos éleves participeront aux célébrations en faisant des lectures et des chants. L.a messe
esta 11h.

Soyons nombreux. C’est toujours beau de voir I’église remplie de jeunes familles !

Remplissez le formulaire a la page 15 ou celui que votre enfant apportera a la maison.

Eglise St-Joachim,
9924 110 St NW, Edmonton

\.
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. Méme s'il fait soleil, c’est I'automne ! Les enfants doivent étre habillés convenablement pour la

température du matin. La récréation du matin peut étre longue et déplaisante pour les enfants
qui ont froid aux mains, a la téte ou aux pieds.

. Veuillez écrire le nom de votre enfant dans son manteau, ses chapeaux, ses gants, etc... les cro-
chets des objets perdus sont déja bien remplis !

La Journée mondiale des enseighants

La Journée mondiale des enseignants est le lundi 5 octobre. Merci a nos enseignants de partager leurs
connaissance, leur sagesse, leur patience et de guider nos éléves dans leur cheminement.

Messages regus au secrétariat :

Un grand merci a vous, les parents, de nous prévenir de I'absence ou du retard de vos enfants. Vos
messages contribuent énormément a |'efficacité et au bon fonctionnement de I'école, mais surtout a la
sécurité de tous. Merci aussi de nous rappeler si nous vous avisons que votre enfant n’est pas a I'école.
Il est primordial que nous confirmions avec vous. Votre assistance est trés appréciée !

Privilege du mois

Bravo a plus de 175 éleves qui ont accumulé un minimum de 25 cartes Merci au cours du mois. lls sont
venus a une danse « néon » avec beignes, le vendredi 30 septembre. Le prochain privilege sera le 28
octobre. Encouragez vos enfants a suivre les attentes et a étre surpris a bien faire !

Café causerie

28 octobre a 9h

Une fois par mois, le matin est consacré a vous ! Vous étes cordialement invité a venir pren-
dre un café a I’école, pour prendre le temps de discuter de tout sujet concernant notre école
le vendredi 28 octobre. Que ce soit pour faire connaitre votre opinion, recevoir des détails
ou partager des idées.

A bient6t, Mme Lemire



Merci !

Merci a tous les parents qui se sont présenté a I’Assemblée générale Annuelle des parents.

Félicitations aux élus:

Conseil d’école: Société de parents:
M. Innocent Manariyo Mme Isabelle Vilsack
M. Joseph Wembolua Mme Miranda Annett
M. Etienne Krou Mme Liliane Viens
Mme Nicole Chapman M. Marc Desgagné

M. Michel Ngatcha Mme Nicole Chapman

o Roxanne Laforest
Les postes seront assignés lors de la

premiére rencontre en octobre.

« Ne doutez jamais qu’un petit groupe de personnes peut changer le monde. En fait, c’est toujours ainsi que le monde
a changé » Margaret Mead.

Le coin des bénévoles

Les bénévoles apportent beaucoup a notre école. En fait, notre école aurait du mal a fonctionner sans 1’apport de
plusieurs bénévoles chaque année. C’est pourquoi notre lettre circulaire mettra en valeur un bénévole par mois.

Notre bénévole du mois est Mme Liliane Viens.

Liliane a déja beaucoup apporté a notre €cole. Elle fait partie de la Société de parents et elle entame sa 8° année.
Elle a agi comme secrétaire et conseillere au cours de ces années. Liliane est maman de 2 enfants qui travaille a
I’extérieur de la maison. Malgré cela, elle trouve le

temps de nous aider. Parmi les tiches qu’elle s’est déja o~
acquittées dans le passé, elle a coordonné 1’organisation ‘
de 3 casinos, elle a aidé a préparer plusieurs Soirées
Poutine, le Brunch de cabane a sucre, des diners chauds
de fin d’année, diners de Noél et Soirées Cinéma fami-
liales. Et ce weekend, elle a été I’une des bénévoles
ayant travaill¢ le casino. Mme Viens a énormément con-
tribué au bienétre de nos ¢léves au cours des dernicres

années. Merci, Mme Viens, pour tout ce temps investi

dans nos petits !




Si vous venez chercher
votre enfant

Si vous venez chercher votre enfant en fin de jour- _—
née, il faut avertir I'enseignant par I'agenda ou appe- ==&
ler I'école (avant 15h svp). ;

Votre enfant vous attendra a l'intérieur de I’école, a , ~
I'entrée principale. Veuillez ne pas vous rendre dans la cour de |’école en fin de journée.

Semaine de lecture

Semaine de la lecture du 3 au 7 octobre 2016

Chers parents, cette semaine nous aurons la chance de célébrer la lec-
ture en faisant de belles activités tout au long de la semaine.

Pour faire vivre aux enfants un sentiment d’appartenance a I'école Pére
Lacombe, tous les éleves de I'école se réuniront pour lire en méme
temps a deux moments pendant la semaine.

De plus, grace a I'énorme thermometre prés des objets perdus, nous
compilerons les minutes de lecture des éléves. Notre objectif ? 3000 mi-
nutes de lecture pour la semaine !

Certaines classes se jumeleront pour faire de la lecture partagée.

Aussi, n'hésitez pas a remplir le formulaire si dessous et le retourner via
I'agenda si vous étes intéressé a venir lire une histoire dans la classe de
votre enfant.

Nom de I'enfant:
Classe :

Moment ou vous étes disponible pour venir en classe (date et heure) :

L’enseignant de votre enfant confirmera avec vous le moment choisi.
Au plaisir de la lecture !

Le comité de la semaine de la lecture




2 ] )
Frais scolaires :

Niveaux1a 6 75 S
Maternelle 85S

Les frais scolaires sont maintenant dus . Argent comptant ou cheque seule-
ment. Veuillez s.v.p., libeller votre chéque au nom de I’Ecole Pére-Lacombe.

Veuillez nous contacter si vous désirez mettre en place des modes de paie-
ments différés.

Merci de votre gentille collaboration !

o J

Cette journée en partie est organisée par les éléves de 6° année. Lors de cette journée, tous les éléves
peuvent se déguiser le matin avant de partir de la maison. Pas de masque ni de ma-

quillage, s’il vous plait. Nous acceptons les costumes de type pacifiques (sans fusil,

épée, etc.). Veuillez garder les accessoires a la maison et vous assurer que le costume

est confortable et permet a votre enfant de bien se déplacer sans étre géné. Les

éléves de 6° passeront dans les classes pour vérifier les costumes des éléves. Des acti-

vités menées par les enseignants sous forme de décloisonnement sont prévues au cours de I'apres-midi.
Vous étes les bienvenus de vous joindre a nous.




Levée de fonds Casino

La fin de semaine passée en a été une trés occupée pour certains membres de la communauté Pére-Lacombe!

En effet, quelques personnes se sont portées bénévoles pour le bénéfice de tous nos éléves. Bien que le tout ait été un suc-
ces, il a été un VRAI défi de trouver assez de bénévoles pour couvrir tous les quarts de travail. Il a fallu faire appel a I'exté-
rieur de notre communauté pour rencontrer les exigences.

Avec une population de 320 éléves, comment se fait-il que nous ne pouvons pas trouver assez de parents pour couvrir le
temps assigné a notre école? Heureusement que certaines personnes ont accepté de faire plus d'un quart de travail.

Toutes les familles bénéficient des fonds amassés lors de ces casinos car nous n'avons pas a vous demander d'argent pour
plein de sorties et de matériel qui sont tous fournis par ces fonds. Nous espérons qu'il sera plus facile de remplir les postes
lors du prochain casino dans deux ans.

Nous aimerions remercier particulierement notre coordonnateur qui a travaillé sans relache pour s'assurer que tous les postes
étaient remplis et que nous ne perdons pas notre opportunité de levée de fonds: M. Théogéne Runuya. Bravo et MERCI !!!

Merci aussi a tous ceux qui se sont présentés a au moins un quart de travail:

Nom du bénévole Relation Nom de I'enfant
Garcia, Ignacio Pere Ariana

Famille Garcia Ariana

Famille Garcia Ariana
Havugimana, Boniface Pére Gady

Nyakam, Sylvie Mere Helene
Lemieux-Vilcsak, Isabelle Mere Matthew

Rojas, Narcia Mere Ashlee

Annett, Miranda Kathleen Mere Desmond, Seamus, Sophie
Desgagné, Marc Pere Serenity

Rail, Audrey Mere Elisabeth, Ophélia
Coelho, Roxanne Mére Ryan

Thiab, Hala Mére Rayan

Figueroa, lulisa Mere Esmeralda
Gagné, Mélanie Mere Alex
Muhongerwa, Marie Chantal Mére Matis

Way, Jeffery David Pére Cédric

Way, Nadine Mere Cédric
Freinbichler, Robert Karl Beau-Pére Isabelle

Hamelin, Véronique Mére Elyane

Bilodeau, Lysiane Mére Minty, Kaiden
Krou, Etienne Ahissan Pére Marie-Thérése
Maalouf, Rima Mére George

Gnoan, Ambroise Kablan

Lemire, Josée directrice

Rail, Joe Pere Elisabeth, Ophélia
Robb, Emily Mere Jack

Mubiala, Charly Amba Mére Sacha

Si votre nom n’apparait pas sur cette

liste, svp contactez-nous.




Début d’'année

Le début d’'une année scolaire apporte toujours un mélange d’excitation, d’anticipation et d’anxiété.
C’est ce que vivent non seulement les éléves mais aussi le personnel de I'école. C’était important de
trouver un moyen de briser la glace. A 'école Pére-Lacombe, chaque classe était représentée par un
Pokémon. Les éléves devaient trouver les personnages Pokémon cachés un peu partout dans la cour
et sous chaque dessin, se trouvait la liste de ceux qui appartenaient a cette classe. Ensuite, il pouvait
aller réclamer sa carte Pokémon auprés de son nouvel enseignant et joindre le reste de son groupe.
On pouvait ainsi se retrouver d’une fagon excitante tout en rencontrant plein de nouveau monde. La
glace était brisée instantanément et 'année commencait officiellement du bon pied!

La Célébration liturgique du début de 'année

Le 16 septembre dernier, notre communauté s’est réunie pour vivre ensemble une Célébration litur-
gique pour souligner cette magnifique rentrée scolaire. Nous nous rappelons que nos valeurs chré-
tiennes nous guident tout au long de I'année dans tous les gestes et paroles que nous posons. Le
sens des responsabilités et I'attention au besoin de l'autre ont été au centre de notre réflexion. M. Ai-
meé a accompagné les chants pratiqués depuis le premier jour d’école. C’était beau de voir et d’en-
tendre 'engagement dans cette belle communauté. Nous sommes choyés!




Priére
Action de Grace

O toi, le Dieu des Moissons,

Celui qui nous comble de tant de biens,
Recois notre louange.

Notre cher Pére, nous te remercions pour ta providence ; tu nous donnes maison, nourriture et vétement,
Nous avons des amis et des parents.

Aide-nous a toujours étre reconnaissants pour ta bonté renouvelée.

Seigneur, fait que nous puissions batir ensemble des amitiés durables et un avenir d’espoir dont les bienfaits
sont si nombreux pour nous.

Amen

***NOUVEAUTE*** TRANSPORT SCOLAIRE

Vos horaires d’autobus sont maintenant disponibles en ligne avec E'Llnk.

Vous avez perdu votre horaire ou un changement a été fait a votre trajet
d’autobus, I'information se trouve au bout de vos doigts.

Vous n'aurez qu’a vous connecter, utilisant I'information qui vous a été transmise
cet été avec I'horaire de votre enfant. Si un changement a été fait, un message
Synrevoice vous sera a ce moment envoyé pour vous aviser d’aller consulter votre

nouvel horaire en ligne.

Si toutefois vous n’avez pas d’acces Internet, svp, en aviser immédiatement I'école
afin de recevoir une copie papier de votre horaire.

Bonne route !



https://centrenord.ab.ca/programmes-services/transport/e-link

..............................’

La santé mentale
Z | -
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« La santé mentale est la capacité qu’a chacun d’entre nous, de ressentir, de penser et d’agir de
maniére a améliorer nos aptitudes a jouir de la vie et relever les défis. » Santé Canada

Octobre 2016

Bonjour a tous!

Ce fut un beau début des classes et j’espere que votre enfant a bien
aimé sa rentrée. Pour ma part, j’ai bien apprécié rencontrer les
¢éleves de la maternelle a la deuxieme année lorsque j’ai présenté «

Comment bien accueillir les nouveaux amis ». Nous avons révisé
des notions de base telles que le partage, I’invitation a jouer, aider les autres, et le sourire. Quel plaisir
avons-nous eu!

Le 5 octobre, nous soulignons notre reconnaissance envers les enseignants lors de leur journée mon-
diale. N’oubliez pas non plus la journée mondiale de la santé mentale le 10 octobre. « Les émotions »
est notre théme pour le mois d’octobre, donc plus de présentations a venir!

Si vous avez des questions sur les activités du Projet ESPOIR ou des questions sur un autre sujet con-
cernant la bonne santé mentale de votre enfant, n’hésitez pas a communiquer avec moi en appelant
I’école ou en m’écrivant un mot.

Saviez-vous?

Les parents connaissent bien leur enfant et peuvent aider en

donnant un apercu de ce qui peut étre fait pour appuyer le bienétre
émotionnel et social de celui-ci. Collaborer afin de trouver des

stratégies qui pourront étre utilisées a la maison, a I’école et dans la

communauté peut étre trés avantageux.

Source : Alberta Education / LearnAlberta.ca

Corinne Frechette, psychologue agréée
Intervenante-Jeunesse, Projet Espoir
Ecole Pére-Lacombe

Téléphone : 780 478-9389

Courriel : cofrechette@centrenord.ab.ca



GALAXYLAND

8882-170 Rue, Edmonton
Vendredi 21 octobre 2016 de 19h30 a 22h30

\\ﬂ@[ﬁ]@g W@Uﬂ§
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8S / par personne a I’lavance; 10S / a la porte

La société de parents de I’école La Mission organise une soirée au Galaxyland du WEM. Vous pou-
vez commander vos billets a I'avance pour profiter du rabais. Des billets seront aussi vendus a la
porte principale du Galaxyland. Chaque enfant agé de 2 ans et plus aura besoin d’un billet, ainsi
que les adultes qui les supervisent. Avec le billet, votre enfant aura accés aux maneges appro-
priés a sa taille. La surveillance d’un adulte est requise pour chaque enfant. Le transport n’est pas
fourni par I’école. Nous avons un montant limité de billets a vendre, alors premiers arrivés,
premiers servis.

Bon de commande pour Galaxyland (argent comptant seulement)

Nom de I'enfant : classe :

Nombre de billets X 8S = S, argent comptant seulement
(monnaie exacte).

Nombre de billets pour les enfants de moins de 2 ans (gratuit):

Signature du parent :




Message pour nos familles militaires

Pére-Lacombe étant situé prés de la Base militaire, plusieurs de nos familles y sont reliées.

Etre militaire apporte certains défis pour une famille tels les déménagements et les déploiements. De tels
changements peuvent parfois chambarder les routines, affecter le comportement ou inquiéter les enfants.
Nous avons un Club des enfants militaires a I'école qui se rencontre une fois par mois afin de se connaitre
et de faire des activités spéciales a la récréation du diner. Il est important de nous aviser si votre famille vit
un déploiement ou est affectée par le travail particulier que vous faites. Cela nous permettra de mieux ap-
puyer votre enfant a I'école.

Nous avons des parents militaires qui ont créé une page Facebook pour pouvoir communiquer ensemble.
Cette page s'appelle: Parents militaires de ['école Pére-Lacombe. Le groupe est composé de parents de
I'école avec de bonnes ressources et de |'appui communautaire pour les familles militaires. C'est un groupe
qui n'est ouvert qu'a ceux qui en font la demande, donc les conversations ne sont pas ouvertes au grand
public et rien n'est partagé sans permission. Nous vous encourageons a le joindre:

https://www.facebook.com/groups/1765421873688962/

> Vgndredi rouge <

Cette année encore, le dernier vendredi du mois sera un « Vendredi rouge » pour démontrer notre appui a nos

militaires canadiens. Portez du rouge le vendredi 28 octobre pour montrer votre appui.

@RVRT e 5%

Quvert a tous :

Scholastic salon du livre Soirée pizza-

cinéma franco-

15 oct. samedi: 10 h a 14 h ’phone
16 oct. dimanche : Fermé
17 oct. lundi: 9ha 16 h 30
18 oct. mardi: 9ha 18 h

19 oct. mercredi: 9ha 18h

20 oct. jeudi : 9ha 16 h 30

( 7 octobre 18h a 20h

Joignez-vous a nous et venez
visionner un film en francais,
tout en mangeant de la pizza,
des rafraichissements et du
mais soufflé! Les familles mi-
litaires et les familles du per-
sonnel de la Défense peuvent s’inscrire en téléphonant
au poste 6300, avant le mercredi de la méme semaine.
5 $ par famille.

Le Salon du livre Scholastique sera au CRFM et
vous étes invités a venir partager cette célébra-
tion de I'alphabétisation avec nous! Vous y trou-
verez des livres abordables avec un large éven-
tail pour tous les niveaux et ce, en anglais et en
frangais.

Edifice 161, Ave Mons et RR 244,

Lancaster Park



https://www.facebook.com/groups/1765421873688962/

Le CSCN propose
un nouveau modeéle

de gouvernance. Pour plus
de détails et pour vous inscrire
au sondage, suivez ce lien :
centrenord.ab.ca/conseil/
rapports/gouvernance

LE SONDAGE AURA LIEU
DU 17 AU 21 OCTOBRE.

Merci de votre
participation!

ZFPFA  29: cOLLOQUE

Fixléralion des parents

francophones de [Alberta

SAMEDI 19 NOVEMBRE 2016
EDMONTON - CAMPUS SAINT-JEAN

Le rendez-vous des parents francophones!

Meilleure .
communiaation Meilleures
relations

Tarif: 80 $ (jusqu’au 30 sept)
Service de garde disponible
Prix de présence

Pour s’inscrire: fpfa.ab.ca

www.fpfa.ab.ca

Spectacle de cloture suivi d’un vin et fromage

ACCOUCHER DE RIRE ! par Emilie Ouellette

Adtivités de reesourcement
Nouvelle image de la ie: l'intégration des arrivants dans la i
Garder les enfants & I'intérieur, un plus grand risque! = L ip et ggies pour ré I' des parents
Conseils scolaires: y siéger est tout un dé et ire w De la discipline a I'humour

La FPFA au service des garderies francophones = Diversité sexuelle: comment puis-je aider mon enfant?
La technologie dans les écoles = Futur curriculum provincial

Le Conseil scolaire

 Centre-Nord

(CSCN) sollicite la
participation de sa
communauté sco-
laire a un forum afin
d’établir I'intérét de
cette derniéere a
modifier la repré-
sentation des élus
au sein du Conseil
scolaire. Vous étes
invités a participer le

~ 11 octobre 2016 aux

bureaux du Conseil
scolaire en soirée.



COMMUNIQUE

Une nouvelle programmation pour

la série de formations Webinaires en frangais

EDMONTON, LE 30 AOUT 2016 — Suite au succés de la premiére série de Webinaires dédiés a la communauté franco-
phone, a I'hiver 2015, I'ACFA est heureuse de présenter une toute nouvelle programmation qui débutera dés le mois
de septembre 2016. Ces formations continues, offertes en ligne gratuitement, viseront a renforcer les capacités orga-
nisationnelles des ACFA régionales, des organismes communautaires francophones et des associations culturelles ceu-

vrant en Alberta.

Par le biais de cette plateforme Webinaire, les organismes communautaires francophones de partout a travers la pro-
vince pourront bénéficier de formations d'une durée maximale de 60 minutes et portant sur des sujets variés. Les par-
ticipants doivent simplement avoir accés a un ordinateur branché a Internet pour pouvoir suivre les formations. Le
président de I'ACFA, Jean Johnson, encourage la communauté a participer activement aux différentes formations : «
La formation continue est trés importante, puisqu’elle permet aux employés de renforcer leurs compétences profes-
sionnelles et de grandir au sein de leur milieu de travail. Je suis heureux que nous puissions offrir ce genre de ser-
vices en ligne, car nous pourrons permettre a un plus grand nombre de gens de se rejoindre partout en Alberta. »

Programmation — Automne 2016 :

e 8 septembre 2016 a 14h La gestion efficace d'une réunion et la rédaction du proces-verbal Formatrice : Mireille

Péloquin, directrice générale de la Fédération des parents francophones de I'Alberta

e 14 novembre 2016 a 10h Comment rédiger une offre d’'emploi Formatrice : Nathalie Beauregard, directrice gé-

nérale adjointe d'Accés Emploi

e 17 novembre 2016 a 19h Education et santé: le succés de la collaboration! Formatrice : Renée Gauvreau-

Levesque, agente de projets — promotion de la santé a la Fédération du sport francophone de I'Alberta

e 22 novembre 2016 a 10h Comment mieux analyser un CV Formateur : Robert Delplanque, agent de dévelop-

pement de I'emploi a Acces Emploi

5 décembre 2016 a 14h Comment bien élaborer une politique Formatrice : Mireille Péloquin, directrice générale de
la Fédération des parents francophones de I'Alberta

Les bénévoles et professionnels sont invités a visiter le site Web de I'ACFA pour obtenir plus d'information et s'inscrire

des maintenant. Veuillez noter que pour ceux et celles qui ne peuvent y assister en direct, il sera possible de visionner

les formations Webinaires via la chaine YouTube de I'ACFA. Par contre, la participation active est fortement recom-

mandée afin de favoriser l'interaction avec le formateur.

Pour information : Sophie Ginoux, gestionnaire des affaires publiques s.ginoux@acfa.ab.ca
T 780.466.1680 x.217



http://acfa.us8.list-manage.com/track/click?u=133c6304929a89d471adb55e7&id=889d6bdd57&e=3cb36ece0d
http://acfa.us8.list-manage.com/track/click?u=133c6304929a89d471adb55e7&id=9213b5332a&e=3cb36ece0d
mailto:s.ginoux@acfa.ab.ca

Dimanche de I'’éducation catholique a St-Joachim
—

Chers parents,

Le dimanche 30 octobre 2016 est la journée de I'’éducation catholique. Etant une école ca-
tholique, nous sommes invités a participer plus activement a cette messe a I'église St-
Joachim. Pour ce faire, nous aimerions que nos éleves puissent chanter, lire et servir lors de
cette messe. Pour cela, nous vous demandons si vous pouvez accompagner votre enfant a
I’église cette journée-la, afin que nous puissions mieux préparer les éléves qui seront pré-
sents pour participer et représenter notre école. Tous les éleves et les familles pourront
s’asseoir ensemble a I'église St-Joachim au 9928 — 110° rue (Street). La messe commence a
11h et se termine vers midi.

J'espere que nos éleves participeront en grand nombre. Merci de votre appui dans ce projet
qui nous permettra de faire connaitre notre école dans la communauté.

Au plaisir de vous voir le 30 octobre a 10h30! Ce formulaire sera envoyé sur papier a la mai-
son.

Josée Lemire, directrice

Veuillez retourner ce billet le plus rapidement possible si votre enfant sera présent.

Nous accompagnerons nos enfants a la messe du 30 octobre pour 10h30.
Noms des enfants (prénoms et noms de famille svp) :

Classe de :

Classe de :

Classe de :

Signature des parents :
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Boys & Girls Clubs Big Brothers Big Sisters

Boys & Girls Clubs Big Brothers Big Sisters
of Edmonton & Area

C’est Un Endroit Que J’Aime — Commencez Quelque Chose De Grand

Le Club des Gargons et Filles Grands Freres Grandes Sceurs est un organisme qui croit dans le potentiel de tous les enfants.
Nous travaillons avec des bénévoles, des partenaires, et d’autres partisans pour créer des endroits sécuritaires et des pro-
grammes de mentorat positifs pour des enfants et des adolescents dans notre communauté francophone.

Les Clubs des Gargons et Filles

Le Club des Gargons et Filles Grands Fréres Grandes Sceurs d’Edmonton a dix Clubs et aussi de nombreux programmes commu-
nautaires répartis a travers la ville d’Edmonton. Tous les Clubs sont gratuits et offrent aux enfants des lieux sécuritaires ou ils
recoivent de I'attention positive entourée de mentors et de nouveaux amis. lls offrent également des repas chauds, des colla-
tions nutritives, des gens pour aider avec les devoirs, et une programmation éducative et amusante.

Programme de Mentorat

Dévoiler le potentiel d’un enfant et créer un avenir ou tout est possible. Que ce soit dans la communauté ou a I'école, les pro-
grammes de mentorat d’un a un ou en groupe sont congus pour développer des liens d’amitié et d’apporter du support qui
peut rehausse un sens d’appartenance et d’estime de soi a I’enfant.

Bénévolat

Les bénévoles créent des possibilités et inspirent les enfants de nos communautés. Plus de 3000 bénévoles donnent leur
temps et leur attention aux enfants dans nos écoles et dans nos communautés. Selon votre temps libre et vos intéréts, nous
avons plusieurs programmes qui varient en temps requis. Il y a plusieurs fagons de faire du bénévolat avec nous qui sont amu-
santes, faciles, et gratifiantes.

Contactez-nous!

Pour plus d’information sur nos programmes, s’il vous plait visitez notre site web www.bgcbigs.ca ou appelez-nous a (780) 424
-8181 (anglais) ou (780) 863-7357 (francais).

Kinsmen Club — 14803 88A St (780) 822-2560
Duggan Club — 5, 3724 105 St (780) 822-2565
Tweddle Club — 8308 42A Ave (780) 822-2561
Steinhauer Club — 10729 31 Ave (780) 822-2563
McCauley Club — 9425 109A Ave (780) 822-2549

Sakaw Club — 10, 1275 62 St (780) 822-2564
Rundle Club —3112 113 Ave (780) 822-2562
Africa Centre — 13160 127 St (780) 455-5423
West Club — 16030 104 Ave (780) 822-2556

Evergreen Club — 38 Evergreen Drive (780) 413-8248



http://www.bgcbigs.ca

I'I Alberta Health Des enfants en sante

Services Bulletin pour les parents
Octobre 2016

Cing astuces pour parler de santé sexuelle avec votre enfant

Parier de sujets liés 4 la santé sexuelle comme ka puberia et les .
menstruations .
peut étre décourageant et génant pour de nombreux parents. Mais
bonne nouwvelle,

il existe des fagons de se préparer et des moments dont il faut profiter
pour vous aider 3 parler de ces sujets avec votre enfant.

1.

Commencez tot! Apprenez aux jeunes enfants la terminclogie
exacte pour les parties de leur corps. Parlez de la pubsrte
avant qu'elle ne commence. Plus vous en parlerez pendant la
croissance, plus il vous sera facile d'aborder des sujets plus
corses par la suite.

Servez-vous des moments propices a I'apprentissage. l"'__
Ces moments peuvent survenir quand vous vous y attendez
le moins. Cela peut éire quand vous entendez les paroles
d'une chanson, vous regardez la télé ensemble ou quand

Rappel : Le mois passe, Nnous avons remis aux

votre enfant vous raconte une histoire 4 propos de SlEares de a5 ot de 1o 0" snnees los fonmulEres
quelqu’un & I'école. Demandez a votre enfant de vous de consentement pour ke programme
donner son avis et profitez-en pour discuter de la sante d'll'l;‘l‘lml..l‘l-ﬁﬂh'l_

sexuelle et des valeurs familiales.
Far ailleurs, nous recommandons le vaccin

Repondez a leurs questions de votre mieux. Si votre e . L a s
; ppal a tous les Albertains ages de
enfant vous pose une question et que vous Ne savez pas six mois et plus, car il 5'agit de la meilleurs
trop comment y répondre, dites-ui que vous lui répondrez défense contre les infections grippales et la
bientdt. Le plus difficile pour les parents est de déterminer B EEPmruhteride
. - r ; grippe. plus amples
quels sujets sont appropries en fonction de lage de leur renseignemsants sur le vaccin antigrippal,

enfant. Si vous evitez de repondre a une question, lMenfant
pourrait en deduire qu'il n'est PAS comrect de vous parler de
sexualite.

Faites-en un sujet courant. Considérez "education
seyuelle comme un processus continu. Des conversations
courtes et fréguentes sont préférables & une seule grosse discussion. Rappelez-vous qu'un développement sain, y
comipris le développement sexuel, est un processus qui dure toute la vie.

Visez une conversation amicale. Essayez de voir ces discussions comme de réelles conversations plutct que
comme des legons. Demandez & wotre enfant ce qu'il pense et comment il se sent et soyez prét a I'écouter. Tentez
de rendre |la discussion animee.

Piour obtenir d'autres astuces sur les fagons de parer de santé sexuelle avec votre enfant, consultez le site des Services de
santé de ['Alberta & www.teachingsexualheakth.ca.

Pour pbtenir une verslon électronique de ce bulietin, consultez waw. albertahealiheendcas. calcsh 35D



Changement de coordonnées ?

Allergies

Assurez-vous d’avertir le secrétariat de I'école
de tout changement a vos coordonnées.

Heures de bureau du secrétariat :

8h15 a 16h30

Heures des classes :

8h45 a 15h16

A cause d’allergies
KARATE POUR LES ENFANTS graves a l'ecole,
nous vous deman-
dons d’éviter les
noix, les arachides
a l’école.

A L’ECOLE PERE-LACOMBE
HEURE : DE 15H30 A 16H45

Pour plus de renseignements,

contactez André Beauregard :

Merci de votre gen-
780-440-4774

_ _ tille collaboration !
Courriel: sensei.andre@shaw.ca

_, Des collation et des diners santé favo- = “"\: 5

4

risent un bon apprentissage !

Assurez-vous que votre enfant apporte assez de nourriture pour toute la jour-
née. Les collations et diners doivent étre sains et nutritifs. Visitez : http://
www.mamanpourlavie.com/alimentation/repas--lunchs-et-collations/4195-20-

idees-de-collations.thtml| pour des idées !

Ecole Pére-Lacombe
10715-131 A ave NO
Edmonton, AB
TSE 0X4
Téléphone : 780-478-9389
Télécopie : 780-478-9210
Messagerie : pl@centrenord.ab.ca
Site Web : pl.centrenord.ab.ca



mailto:sensei.andre@shaw.ca
http://www.mamanpourlavie.com/alimentation/repas--lunchs-et-collations/4195-20-idees-de-collations.thtml
http://www.mamanpourlavie.com/alimentation/repas--lunchs-et-collations/4195-20-idees-de-collations.thtml
http://www.mamanpourlavie.com/alimentation/repas--lunchs-et-collations/4195-20-idees-de-collations.thtml

La [iaison October 2016

Message from the principal

Dear parents and families,

September is already all gone! During this first month, our staff and students have been working on building rou-
tines and clarifying expectations in order to help students know what is expected of all involved. The bus is also
an important place where expectations must be clear. If you are picking up your child, please write so in your
child’s agenda or phone the school before 3 p.m. You child will wait inside the school at the front entrance. Please
come in to collect your child. Please review with your child safe behaviors on the bus, while crossing the street

and other basic safety rules like not talking to strangers.

Thank you for coming out in big numbers to our BBQ. We are glad you were able to come and listen to the
teachers presentations; being well informed is a great start to a great schoolyear. Please remember to look at your

child's agenda on a daily basis and to use it to communicate with us.

We are happy to welcome Mr. Jordan Simao. Jordan will be at our school part time and his role is to promote our

French culture through special activities at school.

Our beginning of the year liturgy was a great success. You are all invited to celebrate Thanksgiving with us at our

liturgy, led by our grade one students on October 11th in the afternoon.
You can consult the school’s online calendar with our school activities on our webpage.

Wishing you all a beautiful month of October. Please do not hesitate to contact your child’s teacher if you have

questions or concerns. My door is also always open. Happy Thanksgiving!

Josée Lemire, principal

Important date
No school for all the students on Friday, October Al pd day.

Please see the online calendar for other dates: click here

"Féte de 'amitié" on October 31* at 1 pm

There will be classes as usual in the morning and special activities in the afternoon. You are most welcome
to join us! Students can come to school wearing a comfortable costume (peaceful themes only). Please, no
mask, makeup or accessories.



https://pl.centrenord.ab.ca/nouvelles/calendrier-activites

Thanksgiving prayer :

Thank you, Lord for all our blessings,

Thank you for the clean water, good clothes, and good food.

Thank you for the warm greetings and smiles received
Thank you for my family who takes care of me
Thank you for the peace of night time, the stars in the sky

Thank you for the life you have given me. Amen.

Cherchez-vous ''{ATIHITLTR{

un service de garde b1 (15 {122 (R
en francais 2

Faites-nous connaitre vos
Desoins en remplissant
notre formulaire en ligne.

www.ipia.ab.ca

Let us Fnow your needs
Fill out our onling form

A L e
HEILEL Ha )

David Caron | Directeur adjoint | 78




.

Boys & Girls Clubs Big Brothers Big Sisters

Boys & Girls Clubs Big Brothers Big Sisters

A Good Place To Be — Start Something QfiEdmonoNiS ATEd

Boys & Girls Clubs Big Brothers Big Sisters of Edmonton & Area (BGCBigs) is a charitable non-profit organization that provides
safe places and positive mentoring relationships for children and youth in our community. BGCBigs has two main program
streams — mentoring programs and after school programs.

After School Programs

BGCBigs operates 10 drop in Clubs across the city of Edmonton that are safe places for kids to go after school. All Clubs are free
of charge and provide hot meals and healthy snacks, leadership and education programs, sports and recreational activities, and
opportunities to connect with positive role models and peers. Details and locations of our Clubs can be found at bgcbigs.ca/
clubs/.

Mentoring Programs

Whether in the community in or a school, one to one and group mentoring programs are designed to provide kids from all cir-
cumstances and backgrounds a role model, friendship, and support that helps build their sense of belonging and self-
worth. More details can be found at bgcbigs.ca/mentoring/.

Volunteers

Our work simply wouldn’t be possible without the support of volunteers. Approximately 3,000 volunteers are sharing their time
with kids across our programs. We have a variety of programs for volunteers to choose from depending on their skills, prefer-
ence, and availability. Details on volunteering can be found at bgcbigs.ca/volunteer/.

Contact Us!

BGCBigs is always open to helping you find the best fit for your child or for a volunteer. Feel free to call us at 780.424.8181 or
visit bgcbigs.ca if you're looking for more information.

Kinsmen Club — 14803 88A St (780) 822-2560
Duggan Club — 5, 3724 105 St (780) 822-2565
Tweddle Club — 8308 42A Ave (780) 822-2561
Steinhauer Club — 10729 31 Ave (780) 822-2563
McCauley Club — 9425 109A Ave (780) 822-2549

Sakaw Club — 10, 1275 62 St (780) 822-2564
Rundle Club — 3112 113 Ave (780) 822-2562
Africa Centre — 13160 127 St (780) 455-5423

West Club — 16030 104 Ave (780) 822-2556
Evergreen Club — 38 Evergreen Drive (780) 413-8248




Military Families

Please join our military Pére-Lacombe Parents Facebook page at :
https://www.facebook.com/groups/1765421873688962/

Open to all :

October 7th, 6 - 8 pm

Join us and watch a family friendly movie in French while enjoying pizza,
refreshments and popcorn! Defence Team members, employees and
families can register by the Wednesday of the same week.

$5.00 per family

FROM THE CREATORS OF
FROZEN o BIG HERO 6

Scholastic Book Fair

Saturday, Oct. 15: 10am - 2pm
Sunday, Oct. 16: CLOSED
Monday, Oct, 17: 9am — 4:30pm
Tuesday, Oct. 18: 9am — 6pm
Wednesday, Oct. 19: 9am — 6pm
Thursday, Oct, 20: 9am - 4:30pm

Location: Conference Room, MFRC

Love to read? Looking for new books for your family at affordable
prices? The MFRC is hosting its third Scholastic Book Fair. There
will be a large selection of books (both French and English) as
well as gift ideas, posters and other creative items for all ages.

Red Fridays

In honor of our Military Troops, we wear red on the last Friday of the month, October 28th this month.



https://www.facebook.com/groups/1765421873688962/
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5 Tips on Talking About Sexual Health with Your Child
al [ D Talking about sexual health topics like puberty and menstruation can
; be daunting and umcomfortable for many parents. The good news is there are
ways to prepare and moments to take advantage of, which will help you talk
with your child about these topics.

1. Start young' Teach young children the comect terms for their body
parts. Talk about puberty before they are already experiencing it. The
mizre you talk abowt it while they're growing up, the easier it will be to
discuss more difficult topics later.

2. Use teachable moments. These moments can happen when you
lzast expect them. You may hear lyrics to a song, watch TV together,
or your child may tell you a story about someone in school. Ask your
child®s opinion, and use it as an opportunity to talk about sexual health

- L A and family walues.
e T 3. Answeriﬂjllei' questions as best as you can. If your child asks a
e quesfion and you are unsure how to respond, simply ket your child
with Grade 5 and 8 students. know that you'll get back o them. The biggest struggle for parents is to
Also, as the best defense against decide what topics are age-appropriate. The thing to remember is that,
influenza infection & illness, an annual if you avoid answering a question, you may be sending the message
influenza immunization is recommended that it is HOT okay for them io talk to youw about sex.
for all Albertans six months of age and 4. Make it a regular topic. Think of sex education as an ongoing
older. For more information about process. Smaller, frequent conversations are better tham a big, one-off
influenza immunization visit talk. Remember that healkhy development, including sexual

fFwrarws. albertahealthsenvices. cafinflus development, is a lifelong process.
Nza.asp 5. Aim for a friendly chat. Try to see the talks as two-way discussions,

ﬁ not lectures. Ack what your child thinks and feels and be willing to
listen. Aim to get a lively discussion going.

For more tips on talkimg fo your child about sexual health, please visit the Alberta Health Services ywenw feschingzexyalhealth ca

Developmental Assets

Parents and caregivers are a major influence in a child’s life and it's normal to feel uncertain at times when it comes fo raising
your children. The Search Institute has identified a list of 40 research-based. positive experences and qualities that influence
young people’s development, helping them become caring, responsible, and productive adults. Below are few examples of
developmental assefs for you as a parent to consider discussing with your child.

# Supporting and loving your child — Do you and your child communicate openly, respectfully and frequently? Does your
child receive support from other non-parent adulis™

# Empowering your child - Does your child confribute to family decisions? |s your child given wuseful roles in the commiunity?

# Setling clear and realistic boundaries — Does your family hawve clear rules and consequences? Do you mionitor your
child's whereabouts7

# Helpimg your child use her or his time in meaningful, constructive ways — Is your child involved in weekly extra-curmicular

# Encouraging your child to develop a lifetime commitment to leaming — Does your child want to do well in school?

# |mstilling in your child positive values — Do you encourage your child’'s development in recognizing and telling the truth?

# Developing social competencies in your child —Does your child recognize risky or dangerous situations and are they able
to seek help from trusted adults?

# Encouwraging your child to form a positive identity — Does your child feel good about themself? Does your child seem
cunious about the world?

Far the full list of developmental assels and to leam more visit yww segrch-institute org.

Tio ind an electronic copy of Mis newslatbar, VST BWK.2




